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ATA N° 03/2024 DA REUNIÃO DO GRUPO TÉCNICO DE TRABALHO DE 1 

FITOTERÁPICOS E PLANTAS MEDICINAIS DO CONSELHO REGIONAL DE 2 

FARMÁCIA DO ESTADO DO PARANÁ, REALIZADA EM 16/05/2024. ------------------ 3 

Às nove horas do dia dezesseis do mês de maio de dois mil e vinte e quatro, de forma 4 

remota via Google Meet, iniciou-se a terceira Reunião do Grupo Técnico de Trabalho 5 

de Fitoterápicos e Plantas Medicinais, sob a coordenação do Dr. Vinícius Bednarczuk 6 

Oliveira e secretariada pela Dra. Evelyn Assis de Andrade.----------------------------------- 7 

Presentes: Dr. Vinícius Bednarczuk Oliveira - Coordenador; Dra. Evelyn Assis 8 

de Andrade - Secretária, Dr. Flávio Luís Beltrame e Dr. Leonardo Garcia 9 

Velasquez – membros efetivos. --------------------———————————————— 10 

Ausente: Dr. Emerson Luis Botelho Lourenço------------------------------------------------ 11 

Pauta da Reunião: 1. Assuntos Gerais. 2. Correções da Cartilha. 3. Elaboração de 12 

Material Informativo para Farmacêuticos do Estado, com Base na Resolução de 13 

Consultório Farmacêutico. 4. Reflexão sobre a Valorização dos Especialistas em 14 

Fitoterapia perante os Conselhos Profissionais. 5. Definição da Próxima Reunião e 15 

Pauta. 6. Elaboração de Memorando para Proposta de Mesa Redonda no Próximo 16 

Congresso do CFF com os Membros do GTT. 7. Ações Futuras para a Próxima 17 

Reunião Presencial. 8. Início da Criação de Material Informativo em Forma de Cartilha 18 

com o Tema "Riscos e Cuidados no Uso de Fitoterápicos". 9. Encerramento da 19 

Reunião.————————————————————————————————— 20 

A reunião teve início com a discussão inicial e comentários gerais referentes aos 21 

pontos-chave abordados na última reunião do Grupo Técnico de Trabalho (GTT) de 22 

Fitoterápicos e Plantas Medicinais, realizada em abril de 2024. Dra. Karin propôs fazer 23 

correções na cartilha conforme suas orientações. Além disso, foi apresentado pelo 24 

grupo a ideia de elaborar material informativo para os farmacêuticos do estado, 25 

aplicando as diretrizes da Resolução de Consultório Farmacêutico para o contexto de 26 

fitoterápicos. Para reflexão e ações futuras, foi discutida a importância da valorização 27 

dos especialistas em fitoterapia perante os conselhos profissionais. Foi definido que a 28 

próxima reunião será realizada online em junho, com a pauta: proposta de capacitação 29 
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para farmacêuticos sobre plantas medicinais e fitoterápicos e prescrição de 30 

fitoterápicos. Foi decidido elaborar um memorando com a proposta de uma mesa 31 

redonda para o próximo congresso do CFF de novembro, envolvendo os cinco 32 

membros do GTT, com os seguintes temas (a ser aprimorado na sequência) para cada 33 

um: Legislações e bases de consulta oficiais – Vinícius; Cálculos de dose e posologia 34 

– Flávio; Interações medicamentosas – Leonardo; Anamnese (exemplos mais 35 

recorrentes) – Emerson; Ferramentas de consulta – Evelyn. Como ações futuras, para 36 

a próxima reunião presencial de julho, propôs-se Iniciar a criação de material 37 

informativo em forma de cartilha com o tema "Riscos e Cuidados no Uso de 38 

Fitoterápicos". Nada mais havendo a tratar, foi declarada encerrada a reunião do 39 

Grupo Técnico de Trabalho de Fitoterápicos e Plantas Medicinais, da qual eu, Dra. 40 

Evelyn Assis de Andrade, fui secretária, lavrei a presente ata que foi lida e aprovada 41 

e que será assinada nos termos da Lei por mim e pelos demais membros efetivos.---- 42 

Curitiba, 16 de maio de 2024.-------------------------------------------------------------------------- 43 

Dr. Vinícius Bednarczuk Oliveira.................................…………….............Coordenador 44 

Dra. Evelyn Assis de Andrade...............................................……...............…Secretária 45 

Dr. Flávio Luís Beltrame............................………..…………………...........……Membro 46 

Dr. Leonardo Garcia Velasquez............................………..…………………...…Membro 47 


