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ATA N° 02/2024 DA REUNIAO DO GRUPO TECNICO DE TRABALHO DE
MULHERES FARMACEUTICAS DO CONSELHO REGIONAL DE FARMACIA DO
ESTADO DO PARANA, REALIZADA EM 28 DE MARGO DE 2025.

As nove horas do dia vinte e oito do més de margo de dois mil e vinte e cinco, no
Conselho Regional de Farmacia do Estado do Parana, sito & Rua Presidente Rodrigo
Otavio, 1296 — Hugo Lange — Curitiba - PR, iniciou-se a primeira Reunido presencial
do grupo técnico de trabalho, em atendimento a convocagao do CRF-PR
087/2025/DIR/CRF-PR, sob a coordenagéao do Dra. Ana Paula Vilar Ribeiro da Silva
e secretariada pela Dra. Alide Marina Biehl Ferraes.

Presentes: Dra. Ana Paula Vilar Ribeiro da Silva, Dra. Alide Marina Biehl! Ferraes,
Dra. Francyne Michelle Prates, membros efetivos.

Pauta da Reuniao:

1. Planejamento Anual

2. Confecgao de materiais

3. Curso de capacitagao (saude da mulher e de empreendedorismo)

Iniciamos a reunidao e optamos por inversdao dos assuntos de pauta. 1. Curso de
capacitacao (saude da mulher e de empreendedorismo): Iniciamos falando sobre
capacitagdes e discutimos sobre as Resolugdes do CFF, Resolugdo CFF 05/2025 e
Resolugao 07/2025, em relagao a especializagao em Saude da Mulher. Discutimos
sobre a importancia de conhecimento nesta area e de repassar os conteidos com
exceléncia e atualizados para a classe Farmacéutica. A intengéo € de agregar valor
ao atendimento farmacéutico e humanizagdo. O projeto sera elaborado e
encaminhado a Diregédo no devido tempo. Na sequencia discutimos sobre o ponto 2.
Confeccdo dos materiais; Foi acordado sobre a importancia de confeccionar
materiais de apoio para postar nas redes sociais, relacionados a saude da mulher.
Observar as informac6es de acordo com o Briefing, sugerido o modelo carrossel, ou
outros, comentado também a elaboragdo de um e-book sobre assuntos relacionados
a saude da mulher, em todas as idades, relacionadas a insulinemia, ja abordada em
uma live, que despertou o interesse dos farmacéuticos. Acordado que cada membro

elabore no minimo um material de apoio, e antes do envio, compartilhar no grgpo,
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para as adequagdes, e ap6s enviar ao departamento de comunicagdo. Os temas
serao decididos no decorrer das reunides on line. 3. Planejamento Anual: iniciamos
o planejamento anual relembrado o cronograma dos eventos, na modalidade /ives em
comemoragao ao Dia Internacional da Mulher nas seguintes datas no decorrer do
1°semestre: 10/03/25: Roda de Conversa: Novas oportunidades de empreender;

24/03/25: Saude integral da Mulher: a influéncia da hiperinsulinemia na saade mulher;
08/04/25: A qualidade dos servicos farmacéuticos na valorizagao profissional.
06/05/25: O impacto da jornada de trabalho na saide mental dos farmacéuticos

As lives para o més de Outubro Rosa serdo planejadas nas reuniées on lines de julho
e agosto/25. Sobre a abertura das lives. foi acordado no GTT que, em cada live, apos
a apresentagao do CRF sugerimos um slide com a apresentacdo das membras do
GTT Mulheres Farmacéuticas e os 4 pilares deste GTT, para divulgar junto aos
colegas farmacéuticos e demais, as atividades que estdo sendo realizadas. Este slide
sera elaborado antes da préxima live pela Dra Francyne. Na sequencia, abordamos a
elaboragdo do cronograma de reunides on-line e presenciais. Acordado que as
reunides on line serao de acordo com a demanda do GTT no decorrer do ano, sendo
que a primeira se deu em 20/03/25, agendadas conforme cronograma anexo. As
reuniées presenciais durante o ano, serao nas seguintes datas: 28/03/25, 18/06/25, e
28/11/25. 4.Assuntos gerais: Discutido sobre a possibilidade de um Encontro de
Mulheres Farmacéuticas Empreendedoras, para tratar tema lideranga. O projeto sera
elaborado e encaminhado para avaliagdo da diretoria. Discutido sobre a participagao
das membras do GTT de participarem nos seus municipios sede nas conferéncias
municipais de politica para as mulheres, que ocorreréo entre abril a junho/25, com
intuito de divulgar o trabalho realizado.O Curso de prescrigdo de Contraceptivos
continua acontecendo conforme o cronograma aprovado pela diretoria. A Dra, Karin
Zaros, coordenadora do Departamento Técnico e Cientifico do CRF-PR, participou da

reuniao,

Curitiba, 28 de Margo de 2025,
Dra. Ana Paula Vilar Ribeiro da Silva....;/. ‘!I‘.*.,\f‘.’w.'n‘.v.. e R Coordenador
Dra. Alide Marina Biehl Ferraes......... / e f/é/ ............................. Secretaria



CONSELHO FEDERAL DE FARMACIA — CFF

CONSELHO REGIONAL DE FARMACIA DO ESTADO DO PARANA - CRF-PR
RUA PRESIDENTE RODRIGO OTAVIO, 1296 — HUGO LANGE - CURITIBA — PR
CEP 80040-452 - Fone/Fax: (41) 3363-0234

E-mail: crfpr@crf-pr.org.br www.crf-pr.org.br

61 Dra. Francyne Michelle Prates

................ ) et eee e tteeeereeeaeeereeeeennee....MEMbDrO
62 M/




