
CONSELHO FEDERAL DE FARMÁCIA – CFF
CONSELHO REGIONAL DE FARMÁCIA DO ESTADO DO PARANÁ – CRF-PR
RUA PRESIDENTE RODRIGO OTÁVIO, 1296 – HUGO LANGE – CURITIBA – PR 
CEP 80040-452 – Fone/Fax: (41) 3363-0234
E-mail: crfpr@crf-pr.org.br       www.crf-pr.org.br

ATA N°  02/2025   DA  REUNIÃO  DO  GRUPO  TÉCNICO  DE  TRABALHO  EM 
ESTÉTICA  DO  CONSELHO  REGIONAL  DE  FARMÁCIA  DO  ESTADO  DO 
PARANÁ, REALIZADA EM 25 DE MARÇO DE 2025,  COM INÍCIO AS 9H00 E 
TERMINO AS 17H30, PRESENCIALMENTE NA SEDE DO CRFPR, EM CURITIBA-
PR

Presentes:  Coordenadora:  Dra.  Karla  Coral  ;  Secretária:  Dra.  Débora  Rodrigues; 
Membros: Dra. Lea Mello,  Dra. Maria Fernanda Palodeto, Dra. Fernanda Dantas; 
Coordenadora dos GTTs: Dra. Karin Zaro

Ausente: Dra. Maiara Roberti

Pauta e Deliberações

1. Planejamento das Lives no YouTube do CRF Paraná

Foram definidos três temas principais para as transmissões ao vivo que ocorrerão ao 
longo do ano: 

 Intercorrências  em  procedimentos  estéticos:  todas  as  integrantes  do  GTT 
poderão participar, trazendo suas experiências e abordagens. 
 Nutracêuticos e lipedema: live com a participação da Dra. Débora Rodrigues e 
da farmacêutica Maria Teresa Moraes, especialista no tema, em parceria com o 
CRF-PR. 
 Suporte  básico  de  vida:  foi  enviada  uma  solicitação  de  participação  aos 
profissionais Márcio Nogaraoli e Mariellen para atuarem como convidados nessa 
live.

A primeira live será sobre nutracêuticos e lipedema, pois Maria Teresa Moraes já 
confirmou sua participação. Data da live a definir.

2. Produção de Conteúdo para o Marketing do CRF-PR

Foram definidos  os  seguintes  temas  para  posts  a  serem  enviados  ao  setor  de 
marketing do CRF-PR: 

 Inovação  na  estética:  o  impacto  da  inteligência  artificial  nos  tratamentos 
faciais. 
 Estética biorregenerativa: PDRN e exossomos. 
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Marissol Alves, 04/07/16, 

Cabeçalho padrão;
Logo do CRF-PR.

Marissol Alves, 04/07/16, 
 Na ata, deve registrar-se o número da ata (próprio da Comissão).
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 Fios de dermossustentação: benefícios e aplicações. 
 QuietBeauty: harmonização facial discreta. 
 Por que usamos somente produtos regulamentados em estética? 
 Ácido hialurônico  versus bioestimulador  de  colágeno:  quando  indicar  cada 
um? 
 O exercício da profissão de farmacêutico esteta: regulamentação e atuação 
profissional.
 Comportamento Obsessivo-compulsivo de Crianças e Adolescentes com uso 
de Cosméticos

3. Definição das Datas dos Cursos Presenciais

Ficou  estabelecido  o  cronograma de  cursos  presenciais  do  CRF-PR para  2025, 
abordando temas estratégicos na estética: 

Março (Curitiba) – 25 e 26/03

Tema: Decisão clínica na estética: como indicar e como prevenir intercorrências com 
análise de caso clínico.

Palestrantes: Dra. Fernanda Dantas, Dra. Karla Coral, Dra. Fernanda Palodeto, Dra. 
Débora Rodrigues, Dra. Léa Mello. 

Abril (Foz do Iguaçu) – 14 e 15/04

Tema: Decisão clínica na estética: quando indicar e como prevenir intercorrências 
com análise de casos clínicos.

Palestrantes: Dra. Débora Rodrigues e Dra. Karla Coral. 

Maio (Toledo) – 26 e 27/05

Tema: A nova era do banco do colágeno: gerenciamento do envelhecimento com 
naturalidade.

Palestrantes: Dra. Karla Coral e Dra. Débora Rodrigues. 

Junho (Cascavel) – 16 e 17/06
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Tema: Decisão clínica na estética: quando indicar e como prevenir intercorrências 
com análise de casos clínicos.

Palestrantes: Dra. Karla Coral e Dra. Débora Rodrigues. 

Junho (Umuarama) – Data a definir

Tema: Decisão clínica na estética: quando indicar e como prevenir intercorrências 
com análise de casos clínicos.

Palestrantes: Dra. Karla Coral e Dra. Mayara Roberto. 

 Aosto (Londrina) – 18 e 19/08

Tema: Decisão clínica na estética: quando indicar e como prevenir intercorrências 
com análise de casos clínicos.

Palestrantes: Dra. Lea Mello e Dra. Maria Fernanda Palodeto. 

Agosto (Maringá) – 25 e 26/08

Tema: Decisão clínica na estética: quando indicar e como prevenir intercorrências 
com análise de casos clínicos.

Palestrantes: Dra. Karla Coral e Dra. Maria Fernanda Palodeto. 

Setembro (Francisco Beltrão) – 22 e 23/09

Tema: Decisão clínica na estética: quando indicar e como prevenir intercorrências 
com análise de casos clínicos.

Palestrantes: Dra. Karla Coral e Dra. Mayara Roberti. 

Outubro (Guarapuava) – Data a definir

Tema: Toxina botulínica: abordagem teórico-prática para uma aplicação segura e 
estratégica.

Palestrantes:  Dra.  Karla  Coral,  Dra.  Maria  Fernanda  Palodeto  e  Dra.  Débora 
Rodrigues. 

Outubro (Cornélio Procópio) – 6 e 7/10
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Tema: Toxina botulínica: abordagem teórico-prática para uma aplicação segura e 
estratégica.

Palestrantes: Dra. Karla Coral, Dra. Lea Mello e Dra. Fernanda Dantas. 

Novembro (Ponta Grossa) – 10 e 11/11

Tema: Toxina botulínica: abordagem teórico-prática para uma aplicação segura e 
estratégica.

Palestrantes: Dra. Karla Coral e Dra. Maria Fernanda Palodeto. 

4. PARTICIPAÇÃO DO GTT DE ESTÉTICA NO SUMMIT 2025

Foi discutido com a Coordenadora Karin Zaro a solicitação de espaço de palestra 
para a classe da estética. Foi sugerido 2 palestrantes farmacêuticos: Dra. Thereza 
Morais e o Dr.  Henry Okygami,  ambos professores renomados e referências em 
estética farmacêutica. Estamos em contato com eles e esperamos a aprovação do 
espaço para fala , de pelo menos um deles, neste evento.

A reunião foi encerrada às 17h30, e as próximas ações foram definidas conforme os 
temas abordados. 

Dra. Karla Coral __________________________________________Coordenadora

Dra. Débora Rodriguês________________________________________Secretária 

Dra. Fernanda Dantas___________________________________________Membro

Dra. Maria Fernanda Palodeto____________________________________Membro

Dra. Léa Mello_________________________________________________Membro

Dra. Maiara Roberti_____________________________________________Membro

Curitiba, 25 de março de 2025.
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