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ATA N° 06/2025 DA REUNIAO DO GRUPO TECNICO DE TRABALHO DE PRATICAS
INTEGRATIVAS DO CONSELHO REGIONAL DE FARMACIA DO ESTADO DO PARANA,
REALIZADA EM 23 DE JUNHO DE 2025.

Ao dia vinte e trés do més de junho de dois mil e vinte e cinco, as 22h (vinte e duas horas),
realizou-se, de forma on-line, por meio de plataforma Zoom, a reunido do Grupo de Trabalho
Técnico de Praticas Integrativas e Complementares (GTT-PICs), sob a coordenacéo da Dra.
Sandriane Kalamar Martins e secretariada pela Dra. Vanessa de Oliveira Carvalho.
Presentes: Dra. Sandriane Kalamar Martins — Coordenadora, Dra. Vanessa de Oliveira
Carvalho — Secretéria, Dra. Taisa Adamowicz — Membro efetivo, Dra. Maria Lucia S. G. Jorge
— Membro efetivo. Pauta da Reunido: 1. Abertura e Boas-Vindas: A reuniao teve inicio com
breves palavras de acolhimento e a retomada das pautas anteriores, elogios a qualidade das
discussdes que houve na live “Imunidade e Sistema Respiratorio: Prevencao e Tratamento da
Gripe”, realizada na plataforma Youtube do CRF-Pr. Onde os participantes destacaram a
riqgueza do contetdo e a profundidade dos debates. 2.Relato pela Coordenadora Sandriane
gue participou do Il Encontro de Praticas Integrativas e Complementares do Parana (Il ENPIC-
PR) -03/06/2025 — 04/06/2025 - Foi destacada a fala do Farmacéutico Vinicius Bednarczuk
(PR), com elogios a sua pratica em fitoterapia. Sua abordagem foi considerada profunda,
embasada em pesquisa cientifica e ndo simplificada. Sugeriu-se, inclusive, que ele poderia
estruturar um curso sobre o tema. Contribuicdo da professora Rosalia Figueiré Borges (RS):
A professora Rosalia apresentou uma fala enfatica sobre a importancia da formacédo em PICS
no Brasil. Ela salientou que 61% das disciplinas de PICS nas graduacdes séo optativas e que
a enfermagem concentra 40% da formacdo atual em PICS. Outros pontos abordados por
Rosalia:- Eixo estruturante das diretrizes curriculares nas PICS; - Projeto de Lei n® 9490/2024;-
Mercado de trabalho e empreendedorismo em PICS, com critica a atuagdo sem formacao
adequada; - Enfrentamento ao modelo biomédico vigente; - Proposta de criagdo de comités e
regulamentacao; - Cursos de aromaterapia com cargas horarias inadequadas (ex: cursos de
final de semana de apenas 80h); - Proposta de harmonizagéo entre os conselhos profissionais
(farmécia, enfermagem, nutricdo etc.), visando padronizacdo nas diretrizes. Foi ressaltada a
necessidade de acompanhar o trabalho da professora Rosalia, que atua em articulagdo com
outros nomes importantes. Organiza¢do Mundial da Saude (OMS): Comentou-se que a OMS
esta langando novas estratégias em PICS, com a pesquisa cientifica como um de seus eixos

centrais. 3.Congresso no Rio de Janeiro (Outubro): Foi reforcada a importancia de envio de
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relatos de experiéncia ao Congresso de PICS, a ser realizado no Rio de Janeiro em outubro.
O evento sera divulgado pelo CRF em seu website. O Conselheiro Federal Gustavo Pires
reforcou os desafios da formagédo em PICS e a importancia da participacdo nas Conferéncias
Nacionais de Saude. Citou também trés resolucdes ja publicadas pelo CFF sobre o tema. 3-
Proxima Live: Foi feito convite para colega Dra. Sheila Karina Luders Meza, até o momento
nao conseguiu definir a data. Foi refor¢cada a intencéo de envolvé-la no grupo e a proposta de
elaboracédo da live. 4.Participagcdo e Comprometimento no Grupo: Foi discutida a
rotatividade e auséncia de continuidade de alguns membros no GTT. Houve manifestacbes
de insatisfacdo com o ingresso e saida de participantes sem justificativas consistentes. Foi
discutido a possibilidade de elaboracao de critérios minimos de permanéncia, considerando:
- Participacao ativa nas reunides; - Comprometimento com as a¢bes do GT; - Clareza quanto
a proposta e aos objetivos do grupo. - Possibilidade de participacdo como convidado (a) para
pessoas interessadas, mediante avaliacdo e aprovacdo pela diretoria do CRF; 5. Outros
Assuntos: Indicacdo de nova participante: Foi mencionada a farmacéutica Ana, de Curitiba,
gue atua com PICS e possui clinica prépria. 6. Encaminhamentos: - Continuar o didlogo com
Sheila para a¢fes conjuntas; -Enviar email confirmando a proxima reunido presencial em
28/07/2025. 6. Encerramento: Nada mais havendo a tratar, a reunido foi encerrada as vinte
e duas horas e trinta minutos, e eu, Dra. Vanessa de Oliveira Carvalho, lavrei a presente ata,

gue vai assinada por mim e pelos demais membros efetivos. Curitiba, 23 de junho de 2025.
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