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ATA N° 07/2025 DA REUNIÃO DO GRUPO TÉCNICO DE TRABALHO DE PRATICAS1

INTEGRATIVAS DO CONSELHO REGIONAL DE FARMÁCIA DO ESTADO DO PARANÁ,2

REALIZADA EM 28 DE JULHO DE 2025.3

Ao dia vinte e oito do mês de julho de dois mil e vinte e cinco, das 09h ás 17h (das nove horas4

ás dezessete horas), realizou-se, de forma presencial, na sede do CRF-PR, a reunião do5

Grupo de Trabalho Técnico de Práticas Integrativas e Complementares (GTT-PICs), sob a6

coordenação da Dra. Sandriane Kalamar Martins e secretariada pela Dra. Vanessa de Oliveira7

Carvalho.8

Presentes: Dra. Sandriane Kalamar Martins – Coordenadora, Dra. Vanessa de Oliveira9

Carvalho – Secretária, Dra. Maria Lucia S. G. Jorge – Membro efetivo. Pauta da Reunião: 1.10

Abertura e Boas-Vindas: A reunião teve início com breves palavras de acolhimento e a11

retomada das pautas anteriores, foi comunicada a saída oficial das participantes Dra. Gisela12

Karina Dileo Medeiros, por motivos pessoais e familiares. Dra. Taísa Adamowicz – Membro13

também indicou dificuldade de participação devido a nova rotina de trabalho. Destacada a14

importância de manter as portas abertas para o retorno futuro de ambas. 2. Captação de15

Novos Integrantes: Apresentados os nomes de Rafaela (ozonioterapia) e Ana (farmácia16

integrativa) como potenciais novas integrantes do grupo. Ressaltada a importância de17

compromisso e alinhamento com os objetivos do GTT. Discutida a necessidade de envio de18

currículo, foto e documentação para análise interna antes do encaminhamento à diretoria do19

CRF-PR. 3. Propostas de Lives e Atividades: Proposta de live a ser realizada na plataforma20

Youtube do CRF-Pr, com a profissional Dra. Sheila Karina Luders Meza, sobre21

regulamentação de cursos no âmbito acadêmico, com destaque para sua tese de doutorado.22

Definido que futuras lives devem abordar práticas já regulamentadas pelo CFF (homeopatia,23

MTC, antroposofia, terapia floral e termalismo). Sugerida a realização de live com a24

farmacêutica Juliana Ribeiro sobre terapia floral, com abordagem sobre regulamentação,25

atuação do farmacêutico e experiências práticas. Discutida a importância de lives serem26

atrativas e acessíveis, com linguagem clara e abordagem prática. 4. Evento Presencial:27

Terapia Comunitária Integrativa (TCI): Proposta a realização de evento presencial com28

prática de roda de conversa e palestra introdutória. Programação sugerida: 19h00:29

Credenciamento / 19h15: Apresentação do GTT e panorama das PICS / 19h45: Vivência30

prática da TCI / 21h00: Fundamentação teórica e contextualização profissional; Data provável:31

03 de setembro (a confirmar). 5. Organização Interna: Destacada a importância de oficializar32
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afastamentos e novas indicações por e-mail à coordenação. Orientações sobre uso de nomes33

completos nas atas: somente em eventos públicos e com autorização, para garantir respeito34

à privacidade. A cartilha/ caderno em desenvolvimento, será revisada sobre práticas35

integrativas com base nas resoluções mais recentes do CFF pela Dra. Maria Lúcia ao final de36

agosto, devido à sua expertise em produção de textos acadêmicos, garantindo clareza, rigor37

técnico e alinhamento com os objetivos do GTT. 6. Encaminhamentos: Enviado memorando38

ao responsável pelo GT solicitando o convite para participação da Dra. Betina Reichert39

Romanó, farmacêutica especialista em Medicamentos Antroposóficos, em live com data a40

definir. Finalização de briefings para lives (terapia floral) e evento presencial (TCI). Definição41

de cronograma e contato com possíveis palestrantes. 7. Encerramento: Nada mais havendo42

a tratar, a reunião foi encerrada dezessete horas, e eu, Dra. Vanessa de Oliveira Carvalho,43

lavrei a presente ata, que vai assinada por mim e pelos demais membros efetivos. Curitiba,44

28 de julho de 2025.45

Dra. Sandriane Kalamar Martins ............................................................ Coordenadora46

Dra. Vanessa de Oliveira Carvalho ............................................................... Secretária47

Dra. Maria Lucia S. G. Jorge ........................................................................... Membro48


