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ATA N° 06/2025  DA REUNIÃO DO GRUPO TÉCNICO DE TRABALHO EM 1 

ESTÉTICA DO CONSELHO REGIONAL DE FARMÁCIA DO ESTADO DO  2 

PARANÁ, REALIZADA EM 08 DE SETEMBRO DE 2025, COM INÍCIO AS 19H30 E 3 

TERMINO AS 20H30, DE FORMA ONLINE VIA TEAM. 4 

Presentes do GTT de estética: Coordenadora: Dra. Karla Coral ; Secretária: Dra. 5 

Débora Rodrigues; Membras: Dra. Lea Mello, Dra. Maiara Roberti, e Dra. Sybelle 6 

Okuyama. 7 

Ausentes do Gtt de estética: Membras- Dra. Maria Fernanda Palodeto ; Dra. 8 

Fernanda Dantas 9 

1. Acolhimento da nova integrante 10 

A coordenadora Dra. Karla Coral apresentou a nova integrante do grupo, Dra. 11 

Sybelle Okuyama, professora e coordenadora de cursos livres em Estética, com 12 

experiência em cosmetologia. Sua entrada possibilita melhor composição de 13 

quórum para reuniões presenciais, garantindo flexibilidade de agenda. Destacou-se 14 

a relevância da experiência da Dra. Sybelle para o grupo. 15 

 16 

2. Cursos e capacitações 17 

Foi relatada a realização de dois cursos no mês de agosto: 18 

• Curso promovido pelo CFF e CRF em Curitiba: focado em Suporte Básico 19 

de Vida e Intercorrências da estética, com participação das Dras. Karla 20 

Coral, Dra. Débora Rodriguês, Dra. Renata Gonçalves e Dra. Layane 21 

Glacielly. 22 

• Curso promovido pelo CFF (nacional): direcionado somente a suporte 23 

básico à vida, com participação das Dras. Renata Gonçalves e Layane 24 

Glacielly. 25 

Ainda, discutiu-se a tendência da Vigilância Sanitária em exigir equipamentos 26 

(oxigênio e ambu) em clínicas de estética, bem como a futura obrigatoriedade de 27 

treinamento formal. Foi destacado que a RDC farmacêutica já prevê esta 28 

exigência. 29 

 O grupo está em contato com o presidente do CFF, Dr. Walter, para viabilizar a 30 

elaboração de curso oficial de habilitação em suporte básico à vida. 31 
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 32 

3. Projeto de lei – Apoio político 33 

O grupo deliberou sobre a importância de buscar apoio político estadual para 34 

fortalecer a exigência de responsável técnico (RT) em centros de estética, 35 

tomando como referência o projeto de lei aprovado no Pará. 36 

O deputado Paulo Gomes, do Paraná, também conhecido da Dra. Karla Coral já 37 

está nos apoiando e ajudando com a elaboração dessa iniciativa. 38 

 39 

4. Live e material técnico-jurídico 40 

Foi mencionado o sucesso da live realizada com a Dra. Camila Cury 41 

(farmacêutica e advogada) e a Dra. Karla Coral, realizada no dia 04/09 e gravada 42 

no Youtube, que abordou dúvidas recorrentes sobre legislação aplicada à Estética. 43 

 Diante da alta procura, deliberou-se pela criação de uma cartilha técnica em 44 

formato de perguntas e respostas sobre temas como: 45 

• Natureza jurídica (MEI x outras modalidades) 46 

• Consultório x clínica 47 

• Licença sanitária (simplificada x completa) 48 

• Riscos de denúncias sobre exercício ilegal 49 

• Responsabilidades do RT 50 

Encaminhamento: cada membra deverá elaborar perguntas e respostas para 51 

consolidar na reunião presencial de outubro. O material será revisado pela Dra. 52 

Camila Cury, com inclusão de seu parecer técnico e créditos. 53 

 54 

5. Reunião com o GTT de Indústria 55 

Agendada reunião 15 de setembro de 2025, as 20h, via online, com pauta sobre: 56 

• Graus cosméticos e registros 57 

• Produtos correlatos x medicamentos 58 

• Injetáveis e cosméticos 59 

• Embalagens e rotulagens 60 

 61 
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6. Calendário de cursos 62 

Foi esclarecido à nova integrante como ocorre a organização: 63 

• Definição do calendário anual no início do ano (fev./março). 64 

• Cursos preferencialmente em segundas e terças-feiras, no início do mês. 65 

• Custos de deslocamento e diárias são organizados conforme regras do CFF. 66 

 A partir de 2026, a Dra. Sybelle Okuyama integrará o cronograma de cursos. 67 

 68 

7. Próxima reunião presencial 69 

Ficou definido que a próxima reunião presencial ocorrerá em 17 de outubro de 70 

2025, às 08h, em Curitiba, coincidindo com o primeiro dia do Congresso 71 

ABEHOF. 72 

 Planejamento: 73 

• Manhã: reunião e consolidação do material. 74 

• Tarde: participação no congresso. 75 

• 18/10: sequência de participação no congresso, a convite do Dr. Ziroldo. 76 

 77 

8. Encerramento 78 

Nada mais havendo a tratar, a reunião foi encerrada. 79 

 Eu, Dra. Débora Rodrigues, secretária do GTT de Estética do Paraná, lavrei a 80 

presente ata, que será lida e assinada por todas as presentes. 81 

 A reunião foi finalizada às 20h30 82 

 83 

Curitiba, 08 de setembro de 2025. 84 

 85 

Dra. Karla Coral __________________________________________Coordenadora 86 

Dra. Débora Rodriguês________________________________________Secretária  87 

Dra. Maiara Riberti _____________________________________________Membro 88 
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Dra. Léa Mello_________________________________________________Membro 89 

Dra. Sybelle Okuyama__________________________________________ Membro 90 
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