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MATERIAIS DE APOIO

Slides da palestra
Resoluções do CFF
Modelo de prescrição

Após a palestra, você terá acesso aos materiais de apoio
para estudar!
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PALESTRA FEITA EM COLABORAÇÃO

Farmacêuticos de todo o Brasil
enviaram as suas dúvidas para a

construção dessa palestra
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IMPORTÂNCIA DA PRESCRIÇÃO

Hospital?
UPA?
UBS?
Farmácia?

Os pacientes não sabem onde
devem ser atendidos:
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IMPORTÂNCIA DA PRESCRIÇÃO

Problemas de saúde
autolimitados

Outros problemas
de saúde

Tratar e acompanhar

Encaminhar para outro
serviço de saúde
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IMPORTÂNCIA DA PRESCRIÇÃO
Diminuir a automedicação - O paciente é capaz de avaliar risco x
benefício?



IMPORTÂNCIA DA PRESCRIÇÃO

Diminuir problemas relacionados a farmacoterapia
Interações medicamentosas (MxM, MxA, MxD)
Sobredose
Subdose
Medicamento inapropriado
Medicamento duplicado
Medicamento desnecessário
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PRESCRIÇÃO NÃO É UM PRODUTO/SERVIÇO

A prescrição farmacêutica NÃO É um
produto ou serviço

Ela é um ato que auxilia na prestação de
serviços clínicos de qualidade para o
paciente, faz parte de um contexto!
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PRESCRIÇÃO NÃO É UM PRODUTO/SERVIÇO

SERVIÇOS
FARMACÊUTICOS

Educação 
em Saúde

Rastreamento
em Saúde

Conciliação
Medicamentosa

Dispensação

Manejo de
PSAL Monitorização Terapêutica

de Medicamentos

Revisão da
Farmacoterapia

Acompanhamento
Farmacoterapêutico

Prof. Wallace Bottacin
wallace.bottacin@gmail.com



PRESCRIÇÃO NÃO É UM PRODUTO/SERVIÇO

CONSULTA
FARMACÊUTICA

Você pode oferecer qualquer
serviço farmacêutico, conforme

a necessidade do paciente!
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PRESCRIÇÃO NÃO É UM PRODUTO/SERVIÇO

"É vedado o uso da prescrição
farmacêutica como meio de
propaganda e publicidade de

qualquer natureza"
 

Resolução 586/2013 (CFF)
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LEGISLAÇÕES

Resolução 585 de 29 de agosto de 2013 (CFF)
Dispõe sobre as atribuições clínicas do Farmacêutico

Resolução 586 de 29 de agosto de 2013 (CFF)
Dispõe sobre a prescrição farmacêutica
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O QUE PODE SER PRESCRITO

Medicamentos que não são tarjados (MIPs)

Medicamentos industrializados e preparações magistrais -
alopáticos ou dinamizados -, plantas medicinais, drogas vegetais
e outras categorias ou relações de medicamentos que venham a
ser aprovadas pelo órgão sanitário federal para prescrição do
farmacêutico.
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O QUE NÃO PODE SER PRESCRITO

Medicamentos tarjados
Exceção: O farmacêutico poderá prescrever medicamentos cuja dispensação exija prescrição
médica, desde que condicionado à existência de diagnóstico prévio e apenas quando estiver previsto
em programas, protocolos, diretrizes ou normas técnicas, aprovados para uso no âmbito de
instituições de saúde ou quando da formalização de acordos de colaboração com outros prescritores
ou instituições de saúde. Nesse caso, é necessário o título de especialista!

Alteração da prescrição de outro profissional
 

Prof. Wallace Bottacin
wallace.bottacin@gmail.com



QUAIS SÃO OS MIPS
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LISTA DOS MIPS DISPONÍVEIS NO BRASIL

http://portal.anvisa.gov.br/listas-de-precos

1) Acessar o site da Anvisa e procurar pela Lista de Preços:

2) Salvar a lista de preços no seu computador no formato XML (Excel)
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LISTA DOS MIPS DISPONÍVEIS NO BRASIL
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EVIDÊNCIAS CIENTÍFICAS X PROPAGANDAS

Lactulose x Bisacodil
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EVIDÊNCIAS CIENTÍFICAS
Os melhores amigos do Farmacêutico
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O PASSO A PASSO DA PRESCRIÇÃO

Perfil do paciente
História clínica do paciente
História da farmacoterapia do paciente

Deve-se coletar sobre:
 

1.
2.
3.

 
OBJETIVO: CONHECER O PACIENTE, SUAS
DOENÇAS E SEUS MEDICAMENTOS!

1) Identificação das necessidades do paciente relacionadas à saúde
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HISTÓRIA DA DOENÇA ATUAL (HDA)

TEMPO - Há quanto tempo? Qual a frequência? Qual a duração?
LOCALIZAÇÃO - Qual a localização precisa dos sinais e sintomas?
CARACTERÍSTICAS - Como você descreveria os sinais e sintomas da
forma mais detalhada possível?
QUANTIDADE/GRAVIDADE - Leve, moderado, grave?
AMBIENTE - O que o paciente estava fazendo quando os sinais e
sintomas apareceram?
FATORES QUE AGRAVAM OU ALIVIAM - Existe algo que faz o paciente
se sentir melhor? Ou algo que piora os sinais e sintomas?
SINTOMAS ASSOCIADOS - Existe algum sintoma associado?
EVOLUÇÃO - Está piorando com o passar do tempo? Ou está
melhorando com o passar do tempo?

Perguntas da História da Doença Atual (HDA):
 



O PASSO A PASSO DA PRESCRIÇÃO

O que você espera que aconteça com o
paciente?
Em quanto tempo?

2) Definição do objetivo terapêutico
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O PASSO A PASSO DA PRESCRIÇÃO

Medicamento A

3) Seleção da terapia ou intervenções relativas ao cuidado à saúde,
com base em sua segurança, eficácia, custo e conveniência, dentro do
plano de cuidado

Medicamento B
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O PASSO A PASSO DA PRESCRIÇÃO

I - identificação do estabelecimento farmacêutico ou do
serviço de saúde ao qual o farmacêutico está vinculado;
 
II - nome completo e contato do paciente;

4) Redação da prescrição (com requisitos mínimos):
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O PASSO A PASSO DA PRESCRIÇÃO

III - descrição da terapia farmacológica, quando houver,
incluindo as seguintes informações:
 
a) nome do medicamento ou formulação,
concentração/dinamização, forma farmacêutica e via de
administração; 
b) dose, frequência de administração do medicamento e
duração do tratamento;
c) instruções adicionais, quando necessário.

4) Redação da prescrição (com requisitos mínimos):
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O PASSO A PASSO DA PRESCRIÇÃO

IV - descrição da terapia não farmacológica ou de outra
intervenção relativa ao cuidado do paciente, quando
houver;
 
V - nome completo do farmacêutico, assinatura e
número de registro no Conselho Regional de
Farmácia;
 
VI - local e data da prescrição

4) Redação da prescrição (com requisitos mínimos):
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O PASSO A PASSO DA PRESCRIÇÃO

5) Orientação ao paciente
 
6) Avaliação dos resultados
 
7) Documentação do processo de prescrição.
 
- SOAP
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MATERIAIS DE APOIO
Para salvar o material de apoio entre em:

 
www.wallacebottacin.com.br/palestra

DÚVIDAS?


