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Ajuda Humanltarla,;

Primeira Farmacéutica Paranaense a participar da

Organizagdo “Médicos Sem Fronteiras”, Dra Francelise Bridi Cavassin,

ap6s sua primeira experiéncia na india, traz consigo a certeza de

que todos sé&o capazes de fazer alguma coisa para melhorar a vida
e das pessoas. Basta querer!

dispensando medicamento e explicando para a

enfermeira alguns procedimentos. -
Crédito: Claudio Tommasini. 5 2 L
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ANALISES CLINICAS: “JAYME TORRES”: FISCALIZAGAO:
Evento realizado pelos trés Farmacéutica Paranaense CRF-PR chega a inspecao
Conselhos do Sul discutiram é a vencedora do prémio de n° 500 mil, um marco
o Setor oferecido pelo CFF do trabalho realizado ao

longo de mais de 20 anos
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O conhecimento para

Farmacéuticos
apaixonados

pela vida, tem um valor inestimavel...

Paixdo pela vida também & viajar, & celebrar, & estudar,
& progredir... E mudar sua vida para melhor a cada dia!

E g iss0 que o ICTQ desaja, Que vocé mude para
melhae! Enire no www.ictg.com.br e conecle-se com
05 58US S0Nhos.

ICTQ

INSTITUTO DE CIEMCIA, TECHOLOGIA
E QUALIDADE - ICTQ
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A dnica instituicdo de Pos Graduaciao no Brasil
100% direcionada ao mercado farmacéutico

Cursos de Pos Graduagao em Curitiba - PR com inscrigées abertas - valores com descontos especiais para inscritos no CRF - PR

Pés Graduagio em Produgio de Medicamentos, Distribuicio e Varejo Farmacéutico

Pés Graduagio em Gestdo e Responsabilidade Técnica de Farmicias e Drogarias INSCRICOES E INFORMAGCOES:
Pas Graduacgdo em Gestio de Farmicia Magistral (Manipulagao)

Pos Graduagio em Administragio Estratégica de Drogarias e Farmacias 080 0 602 6660
Pos Graduagio em Vigilancia Sanitéria no Mercado Farmacéutico www_ictq_cnm_br
Pas Graduagio em Assuntos Regulatérios no Mercado Farmacéutico emall; posgraduacaci@ictg.com.br
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Farmacéutica sem Fronteiras
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profissao e a conviccao
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Ano Novo repleto de novos projetos!
Este sera o designio da Diretoria

hegamos ao fim de mais um ano de intensas

atividades no cenario farmacéutico

paranaense. E o saldo das conquistas

alcancadas em 2012 foi extremamente positivo tanto para a

sociedade, quanto para a classe farmacéutica. E notério que

tudo o que foi alcancado - a exemplo da inauguracao da

Seccional do Sudoeste; as estratégias de educacao continuada

em toda a extensao do Estado, os Servicos do CRF-PR que agora

podem ser realizados através do site e encaminhados via

Correios, entre outros - foi benéfico para assegurar,

primordialmente, um servico valoroso que ¢é prestado a

sociedade por profissionais extremamente capacitados e,
sobretudo, humanizados.

Sao cerca de 14 mil farmacéuticos inscritos no CRF-PR

e ja ultrapassamos o indice de 95% de presenca do profissional

nas atividades de atuacao que lhe séo exclusivas no Parana. Isso

mostra a efetividade e a forca da fiscalizacao desta entidade,
que nesta edicdo traz uma matéria que mostra a inspecao de
numero 500 mil. Sim! Chegamos a 500 mil inspecdes, um marco
do trabalho realizado ao longo de mais de 20 anos.

Faz parte do nosso trabalho preparar e contribuir com
os profissionais no desenvolvimento de novas posturas frente os
atuais e futuros desafios da profissao.

Muito mais do que um 6rgéo fiscalizador, o CRF-PR tem
sido um canal competente de interacao com a sociedade e os
farmacéuticos, assumindo a responsabilidade de fazer cumprir
os principios fundamentais da profissao, respeitar a dignidade
do paciente, contribuindo para a construcao de uma sociedade
saudavel.

Para o ano que inicia temos nossas energias renovadas
e estamos prontos para os novos desafios, com a certeza de que
estamos trilhando o melhor caminho para a profissao!

Boa Leitural

Dr. Dennis Armando Bertolini
Vice - Presidente - CRF-PR
Farmacéutico na area de
Ensino e Pesquisa.

Dra. Marisol Dominguez Muro
Presidente - CRF-PR
Farmacéutica na area de
Analises Clinicas.

Dr. Arnaldo Zubioli
Diretor Tesoureiro - CRF-PR
Farmacéutico na area de
Ensino e Pesquisa.

Dra. Mirian Ramos Fiorentin
Diretora Secretaria Geral - CRF-PR
Farmacéutica na area de
Servigo Publico.

FARMACEUTICO, em 2013 divulgue essa ideial

O CRF-PR possui diversos materiais orientativos especialmente desenvolvidos pelo Jm—|

Centro de Informacoes sobre Medicamentos - CIM | CRF-PR, que estao disponiveis aos profissionais
Farmacéuticos que desenvolvam algum tipo de trabalho junto a populacdo como palestras,
campanhas, grupo de estudos, trabalhos académicos entre outras atividades.

De linguagem simples e didatica, os folders, por exemplo, abordam temas que levam
informacdes aos idosos, criancas, sobre o uso correto dos medicamentos, antibioticos entre
outros.

Os profissionais interessados devem entrar em contato com o CRF-PR através do site
(www.crf-pr.org.br) ou pelo telefone: 41 3363 0234. Os materiais também estao disponiveis para
Download no endereco eletrénico do Conselho.

Vamos repassar estas informacoes. Com o Farmacéutico a frente destes trabalhos
junto a populacéo, o reconhecimento e a valorizacao profissional sao garantidos!
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Assim como um
girassol escolhe
sempre estar
voltado para o sol,
escolha focalizar
o lado melhor,
mais bonito, mais
luminoso e
vibrante das
coisas que lhe
acontecem.

Em 2013

Escolha ser

FELIZ!

Sao os votos do Conselho

Regional de Farmécia do
Estado do Parana.
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Primeira Farmacéutica Paranaense a participar da
Organizacdo “Meédicos Sem Fronteiras”, Dra
Francelise Bridi Cavassin, apds sua primeira
experiéncia na india, traz Consigo a certeza de que
todos sdo capazes de fazer alguma coisa para
melhorar a vida das pessoas. Basta querer!

>>

Foto: Ancido da tribo Konyak, também conhecido como 'cacador de cabecas’,
pratica tribal realizada pelos homens de geracdes passadas.
Crédito da foto: Dra Francelise Bridi Cavassin

O FARMACEUTICG

- 6°12012

revista| Edicao n° 101




WWW.HOTELTIROL.COM.ER

RESERVAS
(49) 3537 0125
RESERVAS@HOTELTIROL.COM.BR

RUA SAQ VICENTE DE PAULA, 111 - CENTRO
89650-000 - TREZE TILIAS / SC




Dra. Francelise na farmacia do projeto da MSF, em MON, com sua assistente.
Crédito da foto: Claudio Tommasini.

o lugar de uma capa e de poderes especiais, muita forca de vontade, idealismo, disposicao em enfrentar riscos e paixao em
ajudar quem mais precisa. Os integrantes da Médicos Sem Fronteiras (MSF) ndo tém poderes sobrenaturais, mas por que nao
podem ser chamados de herois? A organizacdo médico-humanitaria na qual trabalham se esforca ha mais de 40 anos para
oferecer cuidados de salide a vitimas de guerras civis, catastrofes naturais e demais situacoes de risco.

Ainstituicdo é composta por mais de 26 mil membros ao redor do mundo. Toda essa legido atua em 65 paises, como

Malasia, Nigéria, Afeganistao, india, China e Bolivia. Muitas dessas regides sao conflagradas por conflitos armados entre

faccoes. Dependendo do caso, a MSF pode fornecer escolta armada para evitar qualquer perigo aos membros da instituicao.

No entanto, o objetivo nao é mudar a conjuntura politica de qualquer area: a Médicos Sem Fronteiras é independente e

neutra e se declara como “organizacao de emergéncia cronica”. Isto é, ndo quer assumir a funcao do Estado, quer apenas oferecer cuidados de
salide em situacoes de crise.

Os “hero6is” trabalham em varias frentes, como assisténcia de salde primaria em clinicas moveis, atendimentos a feridos de guerra e

vitimas de violéncia sexual, cuidados de salide mental, materna e infantil, distribuicao de alimentos e kits de higiene, denlincia das condi¢ées em

que vive uma comunidade, treinamentos com profissionais locais, entre outras acdes. Nenhum desses trabalhos € feito de forma voluntaria: todos

ganham um salario mensal. As despesas de trabalho, como transporte, alimentacao, estadia e demais gastos sdo custeados pela organizacao.
>>

Devido a alta responsabilidade, nao
é qualquer um que pode entrar na
MSF. Interessados precisam ser
formados em curso superior, ter
experiéncia de mercado e
disponibilidade de ficar um ano fora,
além de falar varias linguas - inglés
ou francés fluente é essencial.
Podem se candidatar egressos da
medicina, psicologia, fisioterapia,
nutricao, direito, comunicacao,
sociologia, administracao, financas,
logistica, entre outros cursos.
Mais informacoes acesse:
www.msf.org.br
Dr. Raul Salvador, médico Filipino
que ficou 9 meses no projeto.

Crédito da foto: Dra. Francelise

O FARMACEUTICO em re Bridi Cavassin




Meédico Sem Fronteiras
Mas afinal o0 que € esta organizacao?

Médicos Sem Fronteiras é uma organizacao médico-humanitaria internacional, independente e comprometida em levar ajuda as pessoas
que mais precisam. Também é missao de MSF tornar puUblicas as situacoes enfrentadas pelas populacées atendidas.
Sao cerca de 30 mil profissionais de diferentes areas, espalhados por mais de 60 paises, atuando diariamente em situacoes de desastres naturais,
fome, conflitos, epidemias e combate a doencas negligenciadas.

Aorganizacao foi criada em 1971, na Franca, por jovens médicos e jornalistas, que atuaram como voluntarios no fim dos anos 60 em Biafra,
na Nigéria. Enquanto a equipe médica socorria vitimas em uma brutal guerra civil, o grupo percebeu as limitagées da ajuda humanitaria internacional:
adificuldade de acesso ao local e os entraves burocraticos e politicos faziam com que muitos se calassem frente aos fatos testemunhados.

MSF surge, entdao, como uma organizacao médico-humanitaria que associa socorro médico e testemunho em favor das populacdes em risco.

A organizacao é uma iniciativa independente de governos e sustentada, em grande parte, por contribuicoes privadas, o que lhe confere
agilidade e liberdade para oferecer ajuda humanitaria onde for necessario.

(Fonte: www.msf.org.br/quemsomos)

Farmacéutica Paranaense conta sua
experiéncia na Organizacao

oi na época de faculdade que a Farmacéutica Dra
Francelise Bridi Cavassin despertou seu interesse pela
ajuda humanitaria, com o objetivo de salvar vidas,
aliviar o sofrimento, e manter a dignidade humana. A
partir do contato com a comunidade carente, através de
estagios, prestacdo de servicos e atendimento
farmacéutico que realizava enquanto académica, ela se
sensibilizou ao perceber o descaso com a populacao mais desassistida nos
grandes centros urbanos, que sofrem as consequéncias pela falta de
acesso ao atendimento basico e de qualidade no Sistema Unico de Salde,
ficando sem a assisténcia e orientacao adequada para o tratamento de
eventuais doencas e patologias. Dra Francelise cursou Farmacia na
Universidade Estadual de Ponta Grossa e se formou no ano de 2004.
Recém-formada, ja se dedicou a servicos sociais, atuando numa area
remota, com a populacao ribeirinha de Porto Velho (RO), atendendo a
comunidade carente, vitima de doencas como malaria, doenca de chagas
entre outras doencas tropicais. Sempre pensando em prestar servicos e
ajudar os menos favorecidos, a farmacéutica ministrou palestras, e fez
orientacdes gerais sobre saude, o que segundo ela, foi uma experiéncia
engrandecedora e gratificante, sendo uma realizacao pessoal. >>

crédito: Claudio Tommasini.

www.picoloefarmacias.com.br

. picolo.farmacias@terra.com.br
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Matéria de capa - Farmacéutica sem fronteiras

Por meio de um site de internet, no ano de 2008, Dra Francelise soube da
existéncia da organizacdo “Médicos Sem Fronteiras”, e decidiu se inscrever para
participar, por acreditar ser uma instituicao que aplicava os principios que vinham ao
encontro com seus ideais. Mesmo nao sendo selecionada de imediato, ela nao desistiu, e
depois de mais duas tentativas, e muita persisténcia, em 2011 finalmente a profissional
ingressou na organizacao, realizando o sonho de trabalhar em prél do ser humano, e
ajudar a comunidade necessitada, mas principalmente podendo ter o apoio e os subsidios
necessarios para concretizar seu objetivo, concedidos pela organizacao: o de conciliar a
profissao de Farmacéutica com seu engajamento. Durante estes anos de espera, e
sempre insistindo no seu sonho, a Farmacéutica tomou uma importante deciséo, lancar
mao de seu emprego e dedicar-se integralmente a um mestrado. “Senti que faltava algo
em meu curriculo e precisava me preparar melhor”, constatou. Em 2010 iniciou entdo o
curso de Mestrado na Universidade Federal do Parana (UFPR), direcionando sua pesquisa
para “Doencas Tropicais”.

Segundo a Farmacéutica existe uma selecdo criteriosa para o ingresso na

Dy Francaliselsetada “Organizacao Médico Sem Fronteiras (MSF)” e sua dedicacao foi integral para poder se
olhando o por do'sol, do preparar para conquistar uma vaga, “nunca desisti, e hoje, vejo que eles precisam ter
tethado da casa onde critérios, porque quando esta no projeto, vocé vé que nao é qualquer um que consegue
elaienliion: permanecer, e a selecdo tem que ser rigorosa.” A Farmacéutica ainda relatou que para
crédito: Ron Napier. conquistar seu espaco dentro da organizacao, teve que dedicar 100% de seu tempo ao

projeto, “decidi largar o meu trabalho, largar tudo, para me dedicar a um mestrado sobre
doencas tropicais. Foi uma mudanca realmente grande, mas trocar o meu emprego pelo

‘decidi 1argar O meu trabalho, mestrado foi a melhor coisa que fiznaminhavida”, relata.
1argar tudo, para me dedicar a Na expectativa de participar da organizacdo, Dra Francelise ndao mediu
um mestrado sobre doengas tropicais esforcos e empenho para provar que estava realmente apta e decidida a enfrentar novos

e dificeis desafios que pudessem surgir. Foi entdo em novembro de 2011 que a

Fol uma mUdanga realmente grande, Farmacéutica defendeu sua dissertacdo de mestrado, sabendo que no més seguinte, em

mas trocar o meu emprego dezembro, abriria uma selecéo para farmacéuticos. Sem ter davidas, ela se inscreveu e
pelo mestrado fol a melhor coisa aguardou a resposta. Era 20 de janeiro - Dia do Farmacéutico - quando a farmacéutica, de
que fiz na minha vida" 31 anos, recebeu a grande noticia, havia sido selecionada para fazer parte de um projeto

. da organizacao na cidade de Mon, no nordeste da india.
Dra Francelise 7

Valorizagao Profissional
O Reconhecimento Esperado

avolta ao Brasil de sua primeira missdo, em entrevista concedida a Assessoria de Comunicacao do Conselho Regional de Farmacia do
Parana, a Farmacéutica, Dra Francelise Bridi Cavassin, descreveu o processo pelo qual passou, destacando que a oportunidade nao
caiu do céu, pois vinha lutando por essa chance ha quatro anos, o que considerava o seu grande objetivo de vida. Para Dra Francelise
a valorizacao profissional foi um fator motivador determinante para sua luta. E o novo desafio foi encarado de forma corajosa, pois
se sentia muito bem preparada para enfrentar o que viria pela frente.
Acidade de Mon localiza-se no estado de Nagaland, no nordeste da india, uma regiao pobre, entre montanhas, proxima
das divisas com Mianmar (pais do sul da Asia continental limitado ao norte) e a China. A cidade tem 250 mil habitantes e um tnico
hospital. Segundo Dra Francelise as condicdes eram precarias, mas a forca de vontade de trabalhar superava qualquer problema, “viviamos da
maneira como o povo vivia, sem chuveiro, por exemplo, foram meses da minha vida tomando banho de caneca, comiamos a mesma comida que eles, as
mulheres da vila cozinhavam para a gente e enfrentamos até terremotos”, comentou ela. A profissional ainda defendeu a importancia da atuacao da
organizacao MSF em paises muito pobres, “a populacao é muito doente, e o acesso a salde é zero, no hospital, as pessoas compartilhavam a mesma
seringa, porque tinha uma seringa apenas para usar em todos os pacientes. A chegada da MSF no local foi o Unico contato com um servico de satde
totalmente gratuito que eles passaram a receber. Eles nunca tiveram isso antes. As pessoas morriam porque nao tinha como cuidar, como tratar. Eles
sao muito afetados pela malaria, ha muitos problemas com gravidas e criancas. “diz. >>
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Mon é uma remota cidade na encosta de uma colina, no Estado de Nagaland, no

nordeste da India, situada na triplice juncao da india, China e Mianmar - néo é um

lugar de acesso facil. Para os habitantes da india continental, Mon é um lugar tao

Ses distante e estranho quanto o Tibete. A maneira mais rapida de chegar la é voar para
Calcuta ou Délhi, pegar outro voo que faca a conexao com Jorhat ou Dimapure, a
partir dai, enfrentar estradas esburacadas e numerosos postos de controle, ao longo
de oito adez horas.

Ao finalizar sua primeira missao na india a farmacéutica
afirmou que o trabalho nao parou, e que ja esta preparada para a proxima
missao. Em 2013 Dra Francelise esta escalada para atuar em Serra Leoa
juntamente com o seu noivo, também Farmacéutico, Dr Eduardo da Silva
Barbosa, carioca, profissional da MSF desde 2008 e que ja participou de
missoes em Serra Leoa, Somalia, Sudao, Ucrania e no Brasil - um projeto
no Complexo do Alemao. “Foi tudo muito gratificante porque busquei
tudo isso, que era exercer o meu trabalho em prol da satde da populacao,
eu consegui cumprir. Assistia uma populacao que nem sabia quem eu era,
mas quando via eles indo para casa com o medicamento, valia por tudo.

(Taiwan)

8
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£
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Em seu trabalho na india, Dra

Francelise pode atuar de maneira eficaz como
profissional farmacéutica, contando com uma
equipe multiprofissional que realizava o
controle de qualidade dos medicamentos que
eram distribuidos a populacdo, seguindo o
padrao europeu definido pela MSF. Para Dra
Francelise, o profissional farmacéutico tem
papel fundamental num pais pobre como a
india, onde nao é possivel importar
medicamentos, dessa forma sdo necessarios
testes de qualidade que somente o
farmacéutico pode se encarregar.

. ,‘,a; y

Dra Francelise e a equipe de national staffs que trabalhou com ela

Nao quero mais parar, porque o resultado vale a pena” finaliza. no hospital em Mon.

Para contato com a farmacéutica: francavassin@yahoo.com.br - Acompanhe seus projetos pelo Blog: fransemfronteiras.blogspot.com.br
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cadei-hras, net
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Matéria de capa - Farmacéutica sem fronteiras

Antes e depois desse maravilhoso trabalho

Crédito das Fotos: MSF

Cama - Hospital - Depois

Pediatria - Antes

Doacao de sangue Organizacao da Farmacia Hospitalar Organizacao da Farmacia Hospitalar

O profissional farmacéutico tem papel fundamental num pais pobre como a fndia, onde

nao é possivel importar medicamentos, dessa forma sao necessarios testes

de qualidade que somente o farmacéutico pode se encarregar.

Dra Francelise
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O Forum Sul

SIMPOSIO ™ I,

Andlises Clinicas
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Diretores e Conselheiros dos CRFs (PR,SC e RS): Dra Marina Gimenes, Dra Mirian Ramos, Dr Diogo Miron, Dra Horténcia Tierling, Dra Marisol Muro, Dr Roberto Canquerini, Dra Maria do
Carma Baraldo e Dr Paulo Jaconi Saraiva - professor UFRS.

Os dilemas das Analises Clinicas — area na qual os farmacéuticos detém a propriedade de 90% dos laboratdrios
no Sul do pais — sdo complexas e exigem agbes articuladas. Os Conselhos de Farmacia do Parana, Santa
Catarina e Rio Grande do Sul realizaram um Férum que procurou discutir como resistir as ameacas cientificas,
sociais e econémicas que desabam sobre o setor.

uritiba sediou dois importantes eventos na area de Analises

Clinicas que reuniram farmacéuticos dos trés Estados do Sul -

Parana, Santa Catarina e Rio Grande do Sul. O “1° Férum Sul
Brasileiro de Andlises Clinicas” e o “l Simpoésio de Analises Clinicas”, que
aconteceram de 23 a 24 de Novembro na Pontificia Universidade Catdlica do
Parana - PUC-PR, discutiram questdes politicas, acoes estratégicas da categoria
farmacéutica para o setor, além de uma série de outras demandas que exigem
reflexdo, analise e posicionamento dos farmacéuticos para a area das Analises
Clinicas.

A ocasiao contou com a presenca de profissionais renomados, sendo
uma excelente oportunidade para a atualizacao profissional, troca de
experiéncias e conhecimentos na area de analises clinicas. Esta iniciativa foi
resultado dos esforcos dos Conselhos de Farmacia do Parana, Santa Catarina e Rio
Grande do Sul, além da Sociedade Brasileira de Analises Clinicas - Regional Parana
(SBAC-PR) que visou discutir questoes inerentes aos laboratorios, sejam elas
técnicas, legais, politicas ou econdmicas, sendo um espaco aberto nao sé para o
debate sobre a sustentabilidade do segmento, mas principalmente para prover o
fortalecimento e a unido dos profissionais atuantes nas Analises Clinicas. >>

Farmacéuticos e autoridades na abertura do 1° Férum Sul Brasileiro de Analises
Clinicas.
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Andlises Clinicas . d

O “1° Forum Sul Brasileiro de Analises Clinicas”,
realizado nos dias 23 e 24 de novembro, foi composto por 04 mesas
redondas. Com formato mais politico, foram debatidos os seguintes
temas: Panorama Mercadoldgico e Legal dos Farmacéuticos nas
Analises Clinicas - mesa presidida pela Presidente do CRF-SC, Dra
Horténcia Salet Tierling, Gestdo e Mercado - Desafios - presidida
pela Presidente do CRF-PR, Dra Marisol Dominguez Muro, Cenéario
Académico, com o Presidente do CRF-RS, Dr Diogo Miron, a frente da
mesa, e por Ultimo Areas de Atuacdo - onde o Vice-Presidente do
CFF, Dr Valmir de Santi, coordenou os trabalhos. O Forum contou ao
todo com a presenca de 50 participantes.

Ja o “I Simpoésio de Analises Clinicas”, que teve inicio em
23 de novembro a noite, contou com a presenca de 90 participantes,
entre profissionais farmacéuticos e académicos que puderam
conferir a solenidade de abertura, com a Palestra Magna sobre o
Mercado de Trabalho (Unificar as Analises Clinicas e Citologia),  Mesa de abertura do | Simposio de Analises Clinicas.
ministrada pelo Farmacéutico Dr Jerolino Lopes Aquino - Vice
Presidente da SBAC Nacional e Membro da Comissdo de Analises
Clinicas do CFF.

Dando sequéncia ao evento, no dia 24 de novembro o
Simposio promoveu quatro mesas redondas para discussao de
assuntos como: Microbiologia, Biologia Molecular de A a Z e
Hematologia (Imunohematologia).

Para Dra Marisol Dominguez Muro, a ocasiao cumpriu com
seu objetivo, assim permitindo que entidades e profissionais
pudessem debater a atividade de analises clinicas no sul do pais, a
fim de levantar questdes importantes que possam contribuir para o
segmento. “A evolucao do setor esta diretamente ligada a unido dos
profissionais que atuam na area, durante o evento foi perceptivel a
representatividade de todas as entidades que estavam ali presentes
para que o debate sobre a sustentabilidade do segmento possa
continuar e assim fortalecer a unido para a valorizacao das Analises
Clinicas” disse.

Segundo Dra Horténcia Sallet Miiller Tierling, a acao
conjunta dos Conselhos do Parana, Santa Catarina e Rio Grande do
Sul e entidades, prova que a uniao pode contribuir para o
crescimento do setor como um todo, sendo essencial para a
valorizacio da atividade. Dra Horténcia ainda parabenizou as  !Simpésio de Analises

- . ;. . e € académicos.
comissoes de analises clinicas dos trés estados pela iniciativa.
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Forum e Simpoésio de Analises Clinicas III
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Andlises Clinicas

O presidente do CRF-RS, Dr Diogo Miron, salientou a importancia do evento para congregar os Conselhos dos trés estados no debate dos principais
desafios no ambito das analises clinicas. Dr Diogo destacou, ainda, a discussao acerca do ensino farmacéutico em relacao as analises clinicas e a proficua e
crescente aproximacao da realidade da Academia com o mercado de trabalho.

Participaram dos eventos representantes dos Conselhos Regionais de Farmacia do Parana, Santa Catarina e Rio Grande do Sul, além das seguintes
autoridades e profissionais: Dr Valmir de Santi, Vice Presidente do CFF, Dr Irineu Grimberg - Presidente da SBAC Nacional. Dra Cinthia Bordin, Coordenadora
do Curso de Farmacia da PUC-PR, Dr Carlos Roberto Audi Ayres - Presidente do Sindicato dos Laboratérios de Analises Clinicas do Parana, Dr Emyr Roberto
Carobene Franceschi - Vice Presidente do SINDIFAR-PR, Dra Marisol Dominguez Muro, Presidente do CRF-PR, Dr Dennis Armando Berolini, Vice-Presidente do
CRF-PR, Dr Arnaldo Zubiolli, Diretor Tesoureiro do CRF-PR, Dra Mirian Ramos Fiorentin, Diretora Secretaria Geral do CRF-PR, Dra Horténcia Sallet Miller
Tierling, Presidente do CRF-SC, Dra Marineusa Gimenes, Presidente do Sindicato dos Laboratérios de Analises Clinicas - SC, Dr Diogo Miron, Presidente do
CRF-RS, Dr Roberto Canquerini, Diretor Secretario do CRF-RS, Presidente da Fenafar, Dr Ronald Ferreira dos Santos. Além de membros das Comissoes de
Analises Clinicas do CRF-PR, CRF-SC e CRF-RS - Dr Everson Augusto Krum, Dr Mauricio Turkiewicz e Dra Jaqueline Plewka (Parana); Dr Francisco Carlos
Machado da Silva, presidente da Comissao de Analises Clinicas do CRF-RS e o presidente da Comissao de Analises Clinicas do CRF/SC, Dr Tércio Kasten.

Arealizacao foi do Conselho Regional de Farmacia do Parana (CRF-PR), Conselho Regional de Farmacia de Santa Catarina (CRF-SC) e Conselho
Regional de Farmacia do Rio Grande do Sul (CRF-RS) e contou com o apoio do Conselho Federal de Farméacia (CFF), Sociedade Brasileira de Analises Clinicas
(SBAC), Sociedade Brasileira de Analises Clinicas - Regional Parana (SBAC-PR), Pontificia Universidade Catdlica do Parana (PUC-PR), Associagao Paranaense
de Farmacéuticos (ASPAFAR). O evento teve ainda o patrocinio do Lanac - Laboratério de Analises Clinicas e da Equilibra - Instituto de Pds Graduagao.

Como resultado concreto, foi produzido, ao final do encontro, um documento destinado ao Conselho Federal de Farmacia com os principais
topicos abordados, incluindo uma analise da atual conjuntura e propostas para cada um dos assuntos apresentados.
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II Prémio Jayme Torres de Farmacia 2012

Farmacéutica Paranaense é a vencedora

na Categoria “Farmacéutico”
Concurso chega a sua 112 edicao

Prémio Jayme Torres chega a sua 11° edicéo no ano de 2012 e o Conselho Federal de Farmacia (CFF) divulgou no dltimo dia 29 de

novembro os nomes dos vencedores. O tema deste ano foi “Farmacia Hospitalar” nas Categorias Farmacéutico e Estudante de Farmacia.

Os vencedores receberao seus prémios em solenidade do CFF que sera realizada em janeiro de 2013, juntamente com as comemoracoes

referentes ao Dia do Farmacéutico. O artigo classificado em primeiro lugar, na Categoria “Farmacéutico”, foi “Impacto da atuacdo clinica do farmacéutico

hospitalar no uso de antimicrobianos em uma unidade de terapia intensiva cardiaca pedidtrica”, de autoria da farmacéutica paranaense, Dra Marinei

Campos Ricieri. Autora principal do artigo, a Farmacéutica € integrante da Comissao de Farmacia Hospitalar do CRF-PR, graduada em Farmacia Bioquimica

pela Universidade Federal do Parana, Especialista na modalidade Residéncia Multiprofissional em Saude Coletiva, com énfase em Salde da Familia.

Atualmente desempenha as funcoes de Farmacéutica Clinica do Hospital Infantil Pequeno Principe atuado como Gerente de Risco Sanitario e também é

docente de cursos de pos-graduacao lato sensu na area farmacéutica. Foram autores colaboradores do artigo Dra Rosiane Guetter Mellho, Dr Fabio de Aratjo
Motta e DraAndrea Lenzi. Todos receberao certificado, troféue RS 6.000,00 (seis mil reais).

>>
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Prémio Jayme Torres de Farmacia 2012 II

PESQUISA

O objetivo desta pesquisa foi demonstrar a atuacdo do farmacéutico
hospitalar nas atividades clinico-assistenciais em uma Unidade de Terapia Intensiva
Cardiaca Pediatrica. Os principais resultados referentes ao uso de antimicrobianos
(ATM) foram decorrentes da integracdo do farmacéutico a equipe interdisciplinar
(visita a beira do leito, participacdo em reunides clinicas e acompanhamento
farmacoterapéutico do paciente). Os resultados demonstraram que a atuacao do
farmacéutico na UTI impactou tanto no aspecto farmacoterapéutico quanto de
minimizacao de custos. A pesquisa comparou o uso de ATM de amplo espectro na UTI
citada nos anos de 2010 (periodo sem intervencao farmacéutica) e 2011 (periodo
com intervencao farmacéutica). Como conclusdo, a pesquisa contribuiu para o
processo de aculturacdo do farmacéutico hospitalar orientado para as atividades
clinicas-assistenciais, e que as equipes médica e de enfermagem, bem como o
paciente, reconheceram que o farmacéutico é necessario e essencial na equipe
interdisciplinar.

Para a Presidente do CRF-PR, Dra Marisol Dominguez Muro, “o Prémio

Dra Marinei Campos Ricieri farmacéutica, integrante da

Jayme Torres representa um importante incentivo aos profissionais farmacéuticos, Comissao de Farmécia Hospitalar do CRF-PR, graduada
com relacdo a busca de conhecimentos para o exercicio da pratica da atividade em Farmécia Bioguimica pela Universidade Federal do
clinica”, comenta. Parana, Especialista na modalidade Residéncia

O artigo classificado em primeiro lugar da Categoria “Estudante de Multiprofissional em Saude Coletiva, com énfase em
Farmacia” foi “A importancia da atuacdo permanente do farmacéutico na equipe Saude da Familia. Atualmente desempenha as fungdes
multidisciplinar da UTI em beneficio da saude do paciente e redugdo de custos para de Farmacéutica Clinica do Hospital Infantil Pequeno
um hospital no municipio de Imperatriz (MA)”. O artigo tem como autor principal o Principe, atuado como Gerente de Risco Sanitario e
académico Brenner Castro Silva e como autora colaboradora Jaqueline Vaz de também & docente de cursos de pos-graduacao lato

Oliveira, ambos académicos do curso de Farmacia da Faculdade Imperatriz sensu na area farmacéutica.

(Facimp/MA), os quais receberdao RS 4.000,00 (quatro mil reais), certificado e
troféu.

PREMIO

O Prémio Jayme Torres

. O Prémio Jayme Torres de Farmacia foi instituido e concedido pelo CFF em
representa um ]mportante conformidade com as Resolugdes Normativas n.° 376, de 2002; n° 395, de 2003 e n°

. . T . 512, de 2009. Sua organizacao é de responsabilidade da Comisséo de Divulgacao e
Incentivo aos prOﬁSS]Ona]S Publicidade do CFF e propdem-se a identificar, reconhecer e difundir acoes de

farmacéuticos, com farmacéuticos e de estudantes de Farmacia que tenham o objetivo de melhorar as
condi¢des de salide da comunidade e sua qualidade de vida.

relagéo é busca de O Presidente do CFF, Dr Walter Jorge Jodo, comunicou, oficialmente, aos

. vencedores sobre a premiacao e destacou a importancia do tema. Para o dirigente, a

con heC]mentOS para Farmacia Hospitalar é uma das principais areas de atuacéo do farmacéutico, pois

além das atividades do cuidado com o paciente, é um dos ambientes em que o

0 exercicio

farmacéutico coloca em pratica o seu conhecimento quanto a gestao do

da prética da atiVidade medicamento. “Parabéns aos vencedores pela dedicacdo e compreensdao da
importancia do farmacéutico hospitalar, parabéns a Comissdo Organizadora pela
Cl'inica escolha do tema e meus agradecimentos ao Grupo de Trabalho de Farmacia
Dra. Marisol Dominguez Muro Hospitalar/CFF pelo empenho na analise e escolha dos artigos”, finalizou Dr Walter

Jorge Joaoa
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Fiscal do CRF-PR Dr Marcelo Polak durante a inspecao n° 500 mil, na Farmacia Angélica no municipio de Araucaria e a Farmacéutica proprietaria Dra Marfa Vargas Valdivia

Fiscalizacao do CRF-PR garante bom
atendimento a saude em Farmacias do Parana

Inspecdo de N° 500 mil é um marco do bom trabalho realizado ao longo de mais de 20 anos

empre pensando no

aprimoramento do exercicio
profissional e na

consolidacao da Assisténcia Farmacéutica em
todo o Estado, o Conselho Regional de
Farmacia do Parana - CRF-PR vem executando
acoes de fiscalizacdo em farmacias do Parana
ha mais de 50 anos, chegando neste més de
novembro a inspecao histérica de n® 500 mil.
Considerada o carro chefe do CRF-

PR desde 1987, é através das acdes da
fiscalizacao que sao viabilizadas as mudancas
que a profissao necessita para se adequar a
realidade dindmica do exigente mercado

18 0 FARMACEUTICO em revista|Edicdo n° 101

Farmacéutico, que requer, cada vez mais,
profissionais melhores qualificados para o
exercicio profissional.

Diante desta realidade a
fiscalizacdo do exercicio profissional
farmacéutico no Parana tem passado por
alteracbes a cada ano, e as melhorias
adotadas buscam sempre dar continuidade a
evolucao do trabalho implementado desde o
inicio.

Segundo o Fiscal Farmacéutico Dr.
Eduardo Freitas, o mais antigo fiscal atuante,
a fiscalizacdo comecou a desempenhar seu
trabalho em meados da década de 1970, mas

- 6°12012

nao de forma efetiva e nem sistematizada
como é atualmente. Para Freitas, a gestao de
1987 representou uma nova etapa que se
iniciava, trazendo novas perspectivas. “Com
a mudanca da Diretoria e a entrada do Grupo
Renovacao, houve um maior compromisso e
preocupacao, principalmente em mudar a
situacdo em que as farmacias de dispensacao
viviam. Assim novas exigéncias surgiram,
valorizando o trabalho desenvolvido pelos
profissionais farmacéuticos, o que se refletiu
diretamente na qualidade do atendimento
prestado a populacdo”, comenta. O Fiscal

>>



II Fiscalizacao n° 500 mil

Dr. Eduardo ainda destaca a importancia no aumento do quadro de fiscais atuantes no estado, fato que
permitiu maiores e melhores resultados na assisténcia farmacéutica, “No principio o trabalho da fiscalizacao
era realizado por apenas 04 Fiscais Farmacéuticos que atuavam principalmente na capital e em algumas
cidades maiores, mas conforme houve aumento na demanda de trabalho, foram inauguradas novas Seccionais
do CRF-PR em Ponta Grossa, Londrina e recentemente a do Sudoeste, além da descentralizacdo de fiscais
atuando em municipios que nao possuem Seccional como Umuarama e Santo Antonio da Platina. Essa
demanda e a ampliacao das acdes do CRF-PR exigiram a contratacao de novos fiscais, que hoje conta com um
quadro de 11 farmacéuticos, que passaram a atuar em todo o estado” diz.

Equipe de Fiscalizacao do CRF-PR e regiao onde atuam os fiscais: Eduardo Freitas - fiscal desde
1989, Curitiba e regiao; Silvio Franchetti - fiscal desde 1991, Sto Antonio da Platina - Norte Pioneiro; Jorge
Salem - fiscal desde 1996, Maringa 1; Edson Garcia - fiscal desde 1998, Londrina; Edson Siqueira - fiscal desde
1998, Umuarama; Ribamar Schmitz - fiscal desde 2001, Ponta Grossa; Luciano Pacheco - fiscal desde 2002,

* Dpcnnton earh b tom igvaie o o
qariea do CRF sou (Faibadss & M fadare

Maringa 2; Eduardo Pazim - fiscal desde 2003, Curitiba, regiao e litoral;

Marcelo Polak - fiscal desde 2005,

Curitiba e Regido; Maurilio José Fenile - fiscal desde 2012, Cascavel e José Pacola - fiscal desde 2012, o Freitas, o mais antigo fiscal do
CRF-PR atuante.

Sudoeste.

Com a fiscalizacao atuando ostensivamente
no Parana, o CRF-PR tem do que se orgulhar.

fiscalizacao é o setor do CRF-PR que tem como

principio zelar pelo direito legal da populacao de

ser atendida pelo farmacéutico, profissional de
nivel superior, capacitado a orientar sobre a correta utilizacao dos
medicamentos. O trabalho realizado durante mais de 26 anos mostra
que a seriedade, a dedicacdo, empenho e compromisso tém se
refletido positivamente e o Conselho Regional de Farmacia do
Parana tem do que se orgulhar. De acordo com dados do Setor de
Fiscalizacao do CRF-PR, até o més de outubro de 2012 foram
realizadas em média 2.593 inspecdes mensamente, sendo aplicadas
aproximadamente 190 Fichas de Verificacdo do Exercicio
Profissional (F.V.E.P) em farmacias durante o ano, afim de apurar
possiveis irregularidades, compreendendo as areas de dispensacao,
publica, manipulacdo e hospitalar. A pedido da Promotoria dos
municipios de Curitiba e Apucarana foram aplicadas Fichas de
Verificacao do Exercicio Profissional em todos os estabelecimentos
destes respectivos municipios que realizam a dispensacdo de
medicamentos a populacdo. Neste ano de 2012 o CRF-PR expandiu o
trabalho do setor de fiscalizacao, passando a aplicar Fichas de
Verificagdo do Exercicio Profissional (F.V.E.P.) também em
Laboratérios de Analises Clinicas, sendo que até o més de outubro
foram aplicadas 400 F.V.E.P. Esta atividade visa fazer uma
radiografia do trabalho executado junto aos Laboratorios,
levantando dados referentes ao nimero de profissionais atuantes e
constatar as atividades desempenhadas por cada um deles.
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Equipe de fiscalizagao do Conselho Regional de Farmacia do Estado do Parana

SETOR DE FISCALIZACAO CRF-PR

Més de outubro de 2012

2.593 inspecoes - média mensal

190 Fichas de Verificacao do Exercicio
Profissional (F.V.E.P) em farmacias

400 F.V.E.P. em Laboratorios de Analises Clinicas
>>
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Fiscalizacao n° 5

Inspecao de N°500 mil é realizada no
municipio de Araucaria

Ainspecdo de N°500 mil foi realizada no ultimo dia 20 de novembro pelo Fiscal Farmacéutico Dr Marcelo Polak na Farmacia Angélica no
municipio de Araucaria, regido metropolitana de Curitiba. A redacdo da Revista “O Farmacéutico em revista” esteve presente na oportunidade e
entrevistou a Farmacéutica Dra. Marfa Vargas Valdivia, proprietaria da Farmacia Angélica, que funciona ha 10 anos no municipio.

Farmacéutica ha 33 anos, Dra. Marfa formou-se em Farmacia Bioquimica na Bolivia, mas chegando ao Brasil, fez a revalidacéo do diploma
pela Universidade Federal do Parana em 1995, desde entao, atua na area de dispensacao.

Confira a entrevista com a concedida a redacao da revista “O Farmacéutico em revista”:

revista: Como se tornou proprietaria de farmacia? Quais foram as dificuldades enfrentadas?

Dra Marfa: O desafio de virar proprietaria de farmacia foi enorme, pois além de farmacéutica, me tornei microempresaria e administradora, fato que
encarei com muita dedicacao e trabalho. No inicio, tive alguns receios, afinal nao tinha experiéncia nessa area e até entao, nunca tinha imaginado ser
proprietaria de uma farmacia. Mas as pessoas a minha volta me incentivaram, foi quando dei conta que estava trabalhando como farmacéutica em meu
proprio estabelecimento e tive que aprender a conciliar a profissao com o desafio de ser também administradora.

revista: Quantos atendimentos, em média, sao realizados diariamente em sua farmacia? A Sra pratica “cuidados farmacéuticos”? Possui
pacientes fixos?

Dra Marfa: Sao atendidas em média 150 pessoas diariamente na Farmacia Angélica, sendo que de 30 a 50 pessoas vem ao estabelecimento em busca do
atendimento farmacéutico. Meus clientes hipertensos vao a farmacia para que seja feita a afericao de presséo arterial diariamente comigo, séo
clientes de muitos anos, e outra parcela me procura apenas para uma orientacao. Acredito que o atendimento individualizado faz a diferenca, pois as
pessoas precisam de um estabelecimento de salde onde possam confiar, e isso € muito comum em minha farmacia, por esse motivo, acredito no
“cuidado farmacéutico”, o paciente ao entrar na farmacia precisa sentir que vocé quer ser receptivo a ele e que sera atendido em suas angUstias e
assim, estabelecer um vinculo, uma referéncia em salide, nao apenas um ponto comercial como outro qualquer. O que sempre procurei fazer é ter esse
diferencial, fixando minha atenc&o nos pacientes que moram ao redor da farmacia, procurando conhecer suas caréncias e oferecendo um atendimento
humanizado sempre. O resultado disso é que apesar de ser uma pequena empresa, tenho conquistado meu espaco e pacientes fieis ja por mais de uma
década, apesar da crescente quantidade de novas redes e farmacias ao meu redor.

revista: Como vé o trabalho de fiscalizacdo do CRF-PR e comoisto influenciou a ser proprietaria de uma farmacia?

Dra Marfa: Vejo o trabalho de fiscalizacdo como um exercicio profissional que atua de maneira a orientar e apoiar o farmacéutico, saber que a
fiscalizacao é exercida exclusivamente por farmacéuticos, sempre me fez ver esse trabalho do ponto de vista de seus beneficios. E apoiador saber que
esses colegas profissionais estao trabalhando justamente visando a valorizacao do farmacéutico perante a sociedade, por exemplo, uma das fungoes
do conselho é garantir o direito da populacao de ser atendida pelo farmacéutico. Ja com respeito a ter me influenciado na decisao de ser proprietaria
de farmacia, posso dizer que sim, com certeza me influenciou positivamente, pois esse trabalho de fiscalizacao garante que a farmacia nao seja um
simples comércio com interesses meramente econémicos, mas sim um estabelecimento de salde. Isso exige a presenca de um farmacéutico em
periodo integral, se responsabilizando pela farmacia e até mesmo garantindo a boa procedéncia dos produtos, o CRF ao fiscalizar, garante que tudo
ocorra dessa forma, e como proprietaria farmacéutica sinto esse apoio para continuar realizando um trabalho correto em meu estabelecimento. Além
disso, uma das vantagens que mais me influenciou na decisdo de ser dona de minha prdpria farmacia, foi o fato de ter liberdade para atuar sem
impasses, nao que isso ocorra sempre, mas algumas vezes o
farmacéutico como empregado enfrenta dificuldades, isso
porque ele é empregado de uma pessoa que quer vender,
mas por outro lado ele precisa priorizar a saude das pessoas
que querem comprar. Quando o farmacéutico se recusa a
vender por algum motivo justo, ele é o profissional que fica
no meio dessa situacao complicada, um intermediario entre
o dono que prioriza a venda e o cliente que quer comprar, e
fica dificil exercer uma profissao quando ha algum tipo de
pressao. No entanto, como farmacéutica e proprietaria
esses impasses deixam de existir, me sinto tranquila para
exercer uma boa pratica farmacéutica e para realizar meu

trabalho com dedicacao e vontade. o
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revista: O que significa o trabalho do farmacéutico na farmacia de dispensagéo?

Dra Marfa: O trabalho do farmacéutico na farmacia de dispensacao envolve varias atribuicoes e atividades, além da dispensacao de medicamentos
em si, inclui responsabilidades da farmacia como: prestar informagdes a Vigilancia Sanitaria e ao Conselho Regional de Farmacia (CRF-PR), atividades
administrativas, fazer o controle de medicamentos especificos, como é o caso dos psicotropicos, ainda o controle da validade dos estoquesde
medicamentos, manutencdo da documentacéo do estabelecimento devidamente organizada bem como dos padrdes de higiene, treinar funcionarios e
até fazer o gerenciamento da farmacia, enfim, as responsabilidades do Farmacéutico sdo muitas. A pratica da dispensacao nao é apenas uma troca de
mercadorias por receitas, tao importante quanto o medicamento é a informacao de como utiliza-lo. Muitas pessoas chegam a farmacia com ddvidas, e
cabe ao Farmacéutico dar as explicacdes necessarias. Nesse sentido ser dona de minha propria farmacia me da muita flexibilidade, por outro lado me
trouxe mais responsabilidades, além das que ja tenho como farmacéutica. As pessoas nao sao iguais e possuem motivos diferentes para ir a sua
farmacia, é preciso aprender a diferencia-las, compreendendo suas necessidades, para entao atendé-las. E por fim, ndo menos importante do que
tudo isso € ter conhecimento, os cursos de especializacdo e aperfeicoamento oferecidos pelo proprio CRF-PR me ajudaram muito no decorrer de
minha carreira.

revista: Em sua opinido qual aimportancia do trabalho do Farmacéutico para a satde da populagao?

Dra Marfa: Salde envolve cuidado, zelo, prevencao e pos-atendimento. A populagdo nao precisa apenas de tratamentos, mas sim de uma orientacao

adequada pelo profissional capacitado e uma relacao de confianca. Uma pessoa bem orientada vai ter a adesao correta ao tratamento e o

Farmacéutico é um profissional que precisa estar sempre pronto para prestar o bom atendimento. Levo a sério a fungao de promover a saude, por isso

gosto de acompanhar o tratamento e a recuperacao dos pacientes, baseado nas prescricoes médicas, faco isso com uma pequena agenda que tenho
,

em minha farmacia, na qual anoto o telefone dos pcientes que me procuram para orientacao sobre seu tratamento, apos alguns dias ligo para eles para
saber como esta sua recuperacao, seu tratamento, ou esclarecer eventuais dividas sobre os cuidados com a satide

revista: O que é ser Farmacéutica?
Dra. Marfa: E ser uma defensora da salde acima dos nossos proprios interesses, € ter respeito pela vida e pelo proximo. Ninguém quer adoecer,

. b
nenhum ser humano aceita a condicao da doenca, ser farmacéutica é fazer parte desse processo, amenizando preocupacdes, € tranquilizar, orientar,
b

> ) ) ’
educar, é oferecer todo nosso conhecimento e dedicar nosso tempo em beneficio da satide da populacio, é ter ética e ser guiado por principios. E ser
um profissional que se preocupa com o bem estar do ser humano,
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Ficou muito mais cémodo e fdcil realizar os servicos do CRF-PR

om o objetivo de facilitar o dia-a-dia dos profissionais

Farmacéuticos, o Conselho Regional de Farmacia do

Estado do Parana (CRF-PR) esta disponibilizando
algumas opcoes de servicos online que poderao ser executadas através
dosite do CRF-PR (www.crf-pr.org.br).

Com essa facilidade o farmacéutico podera acessar
formularios e requerimentos de forma rapida e pratica sem a
necessidade de se deslocar até o CRF-PR.

Para a Presidente do CRF-PR, Dra Marisol Dominguez Muro,
permitir o acesso a servicos, documentos e informacodes Uteis de forma
digital, representa uma realidade que certamente podera cada vez
mais vir a auxiliar os profissionais com comodidade e eficacia,
demostrando a responsabilidade e compromisso assumido pelo CRF-PR
para com a Profissdo Farmacéutica.

Agora, basta acessar o site do Conselho e clicar no link
“Servicos”, onde estdo todas as explicacoes necessarias para o
preenchimento dos formularios.

De acordo com a gerente do setor de Cadastro do CRF-PR,
Dra Flavia de Abreu Chaves, é necessario ler as instrucdes com atencao
para o correto preenchimento dos formularios. “Cabe ressaltar o
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cuidado com o preenchimento dos dados e o envio dos documentos para
que nao falte nenhuma informacao. Quando estiverem completando os
formularios podem ligar para o CRF-PR e esclarecer as duvidas",
recomenda. “Este é mais um beneficio para o Farmacéutico e para que
seja utilizado de forma facilitadora, é necessario que o profissional siga
asinstrucoes especificadas nosite”, continuou.

O profissional Farmacéutico que precisar podera acessar o
site - www.crf-pr.org.br e clicar na sessao  “Servicos” onde
encontrara as opcoes:

- Alteracéo de Horario de Funcionamento e/ou Assisténcia

- Baixa de Responsabilidade Técnica

- Ingresso de Responsabilidade Técnica (Assistente ou

Substituto)

- Ingresso de Responsabilidade Técnica (Diretor Técnico)

Todas as opcdes contém anexo com formularios e
requerimentos que podem ser preenchidos para serem enviados por
correio ao CRF-PR
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_ PARCERIA SINDIFAR-PR E UNIMED CURITIBA.
SAUDE PARA QUEM SEMPRE AJUDOU A CUIDAR DA SAUDE.
Desde 2009, vocé e sua familia podem contar com todos os beneficios de um plano com abrangéncia nacional e

toda a estrutura e as vantagens que s6 um grande plano de salde pode oferecer. Tudo isso em condigdes e pregos muito
especiais.

CONHEGA A ESTRUTURA QUE SO A UNIMED CURITIBA TEM:

Utilizacio desburocratizada; o8 hospilais;

Livre escolha dentro da rede de médicos; Atendimento Nacional;

4 mil médicos cooperados; Senvico de Remogao;

90 Laboratdrios, Valores dedutiveis na base de calculo do IR.

Para aderir ao Plano, basta que os farmacéuticos comprovem vincule associativo com o SINDIFAR-PR, isto &,
tenham efetuado o pagamento da Contribuicao Associativa do exercicio,

Se vocé ainda ndo é associado ao SINDIFAR-PR, entre em contato conosco pelo telefone (41) 3223 3472,

Para mais informagbes sobre o Plano de salide entre em contato no fone (41) 3028 6933 e marque uma visita com umdos
consultores sobre as vantagens desta tabela.

AMB. HOSP. ENF. AMB. HOSP. AMB. HOSP. AMB. HOSP.
FAIXA — AMBULATORIAL “oooteTRiCIA ~ EMFERMARIA  APTO. OBSTET. APTO.

1923 RS 6046 R§ 130.97 R%92.03 RS 203.79 RS 125.78

28-33 RS 65.99 R3 17694 RS 119.51 RE 276.91 RS 180.57

38943 RS 72.06 R3$ 199.02 R§137.18 RS 358.81 R 247.83

49-53 R$ 18539 RS 301.46 RS 242,60 R$ 433.26 RS 339.11

59 ou'mais R§310.79 R$ 54447 R$ 456.33 RE 751.62 RS 585.16
*Tabels viida st fevereira de 2013,

PLANO ODONTOLOGICO EM PARCERIA COM A
UNIODONTO CURITIBA.

SINDIFAR-PR, buscou mais um beneficio na drea de salde: um plano odontoldgico, disponibilizado para a
categoria, seus familiares e dependentes.

Mensalidade de RS 18,00 por beneficidrio com taxa de adesdo de RS 10,00 por pessoa e para associados que
possuem plano Unimed Curitiba o valor tera um desconto especial.

O beneficiado tem & sua disposicio mais de 22 mil cirurgiGes-dentistas cooperados em lodo Brasil, possul
atendimento 24 horas paraurgénciae uma completa estrutura.

Valores dedutiveis na base de calculo do imposto de renda.
INFORMAGOES ligue para (41) 3028 - 6933.
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Manual para a dispensacao de medicamentos
sujeitos a controle especial

Autores: Farmacéutico Jackson Carlos Rapkiewicz - CRF-PR 14200
Farmacéutica Rafaela Grobe - CRF-PR 16311
Revisdo: Farmacéutico Eduardo Carlos Theodoro de Freitas - CRF-PR 4385

Apresentagao

Este manual foi elaborado com o intuito de auxiliar os farmacéuticos nas atividades diarias relacionadas as substancias sujeitas a controle
especial. As informacodes aqui resumidas foram extraidas das principais legislacoes vigentes, porém nao substituem os textos publicados no Diario Oficial da
Unido. Regras especificas para medicamentos que fazem parte de programas governamentais nao foram detalhadas no texto e devem ser consultadas
diretamente na legislacao. As listas de substancias sujeitas a controle especial sofrem atualizacées frequentes, por isso nao serdo apresentadas neste
manual. Elas podem, contudo, ser acessadas em www.crf-pr.org.br > CIM > Fique por dentro.

Introducéo

Portaria n° 344 de 12 de maio de 1998 da Secretaria de Vigilancia Sanitaria do Ministério da Saude (SVS/MS) é a principal legislacao nacional
sobre o comércio de medicamentos sujeitos a controle especial. Nela, as substancias estao distribuidas em listas que determinam a forma
como devem ser prescritas e dispensadas (Quadro 1).
Estas listas (Anexo | da Portaria n°344) s&o atualizadas através de Resolucdes de Diretoria Colegiada (RDC) da Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (Anvisa) e devem ser acessadas por todos os profissionais que trabalham com substancias sujeitas a controle especial
(veja acima como obter a lista atualizada).

Guarda e responsabilidade

As substancias sujeitas a controle especial e os medicamentos que as contém devem ser guardados sob chave ou outro dispositivo que ofereca
seguranca, em local exclusivo para este fim e sob a responsabilidade do farmacéutico. Sua dispensacao deve ser feita exclusivamente por farmacéuticos,
sendo proibida a delegacao da responsabilidade sobre a chave do armario a outros funcionarios.

Analise do receituario

O farmacéutico é responsavel por analisar as prescricoes e s6 pode aviar ou dispensar os medicamentos quando todos os itens da receita e da
Notificacao de Receita estiverem devidamente preenchidos.

Areceita e a Notificagdo de Receita devem estar preenchidas de forma legivel, com a quantidade escrita em algarismos arabicos e por extenso,
sem emenda ou rasura. Também devem estar preenchidos o nome e o endereco completo do paciente e a data de emissao.
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Para evitar informacdes incorretas, recomenda-se solicitar o documento de identificacdo do comprador para o preenchimento dos dados na
Receita de Controle Especial ou Notificacao de Receita.

Quadro 1 - Denominagdes das listas de substancia sujeitas a controle especial.

A1 Lista das substancias entorpecentes

A2 Lista das substancias entorpecentes de uso permitido somente em concentra¢des especiais

A3 Lista das substancias psicotropicas

B1 Lista das substancias psicotropicas

B2 Lista das substancias psicotropicas anorexigenas

c1 Lista das outras substancias sujeitas a controle especial

c2 Lista das substéncias retinoicas

C3 Lista das substancias imunossupressoras

Cc4 Lista das substancias antirretrovirais

C5 Lista das substancias anabolizantes

D1 Lista das substéncias precursoras de entorpecentes e/ou psicotrépicos

D2 Lista de insumos quimicos utilizados para fabricagéo e sintese de entorpecentes e/ou psicotropicos

E Lista de plantas proscritas que podem originar substancias entorpecentes e/ou psicotropicas
Lista F - Lista das substancias de uso proscrito no Brasil

F1 Substancias entorpecentes

F2 Substancias Psicotropicas

F3 Substancias Precursoras

F4 Outras substancias

Tipos de receituario

As prescricoes de substancias sujeitas a controle especial devem ser realizadas em Receita de Controle Especial ou Notificacao de Receita.

A Receita de Controle Especial é utilizada para a prescricao de substéncias das listas C1, C4 e C5 e adendos das listas A1, A2 e B1. Ela deve ser
preenchida em duas vias, manuscrita, datilografada ou informatizada e apresentar em destaque os dizeres: “1° via - Retencao da Farmacia ou Drogaria” e
“2°via - Orientacao ao Paciente”.

rn. ¢ Farmacia Clinica Hospitalar - Turma 2
1 ﬂ)m:y Farmacologia Clinica - novo

e Atencdo Farmacéutica - NOVO

Inicio das aulas:

Fevereiro 2013

FARMACIA st
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ANotificacao de Receita é o documento que, acompanhado da receita, autoriza a dispensacao de medicamentos contendo substancias das listas
A,B,C2eC3.

ANotificacdo de Receita Especial para a dispensacao de medicamentos de uso sistémico contendo substancias da lista C2 deve ser acompanhada
do “Termo de Consentimento Pés-Informacao”.

Conforme a Lei Federal n° 9965/2000, as receitas de medicamentos contendo substancias anabolizantes devem trazer a identificacdo do
profissional, o nimero de registro no conselho profissional, o nimero de Cadastro da Pessoa Fisica (CPF), o endereco e o telefone profissionais, além do
nome e endereco do paciente e o Codigo Internacional de Doencas (CID).

Aprescricao de medicamentos contendo substancias da lista B2 deve ser realizada em Notificacao de Receita B2, conforme modelo disponivel na
Resolucdo RDC n° 58/2007 da Anvisa. Para a prescricao da sibutramina, ainda é necessario apresentar o “Termo de Responsabilidade do Prescritor”,
estabelecido pela Resolucdo RDC n°52/2011.

Excecdes:

Em certos casos, uma substancia esta presente em uma determinada lista, mas é prescrita com receituario diferente do padrao. Isto ocorre
quando ha previsao nos adendos que constam ao final de cada lista.

0 zolpidem, por exemplo, pertence a lista B1 e, como regra geral, deveria ser prescrito através de receita e Notificacao de Receita B. O adendo
da lista B1, porém, estabelece que medicamentos contendo zolpidem em quantidade de até 10 mg por unidade posoldgica devem ser prescritos em Receita
de Controle Especial em duas vias.

Validade do receituario

Prazo: Excetuando-se as prescricoes de medicamentos da lista C3, que sao validas por 15 dias, as demais tém validade por até 30 dias a partir da
data do preenchimento.

Local de aquisigéo: Prescricoes contendo substancias das listas B, C2, C3 e C4 s6 podem ser adquiridas dentro da Unidade Federativa (UF) em que
foram emitidas. J& os medicamentos sujeitos a Notificacdo de Receita A podem ser dispensados em outra UF desde que seja apresentada receita com
justificativa do uso. Receitas de Controle Especial (para substancias das listas C1 e C5) sao validas em todo territorio nacional, ndo sendo necessario
apresentar justificativa para aquisicao em outra UF.

Estabelecimentos que receberem Notificacoes de Receita A e Receitas de Controle Especial provenientes de outras UF devem apresenta-las a
Autoridade Sanitaria local em até 72 horas para averiguagao e visto.

Quantidade méaxima para dispensacéao

Como regra geral, medicamentos contendo substancias das listas A, B2, C2 e C3 podem ser dispensados em quantidade de até cinco ampolas (no
caso de formulacoes injetaveis) ou quantidades suficientes para até 30 dias de tratamento (no caso de outras formas farmacéuticas, incluindo as formas
liquidas).

Medicamentos contendo substancias das listas B1, C1, C4 e C5 podem ser dispensados em quantidade de até cinco ampolas (no caso de
formulacodes injetaveis) ou quantidades suficientes para até 60 dias de tratamento (no caso de outras formas farmacéuticas).

Excecéo: Medicamentos antiparkinsonianos e anticonvulsivantes podem ser prescritos em quantidades suficientes para até seis meses de
tratamento.

Para a aquisicao de medicamentos contendo substancias das listas A, B1, C1 e C5 em quantidades acima das citadas, o prescritor deve preencher
uma justificativa datada e assinada contendo o CID ou diagnostico e posologia.

A sibutramina so pode ser prescrita em doses de até 15 mg/dia e cada Notificacdo de Receita B2 deve ser usada para no maximo 30 dias de
tratamento.

Notificagoes de Receita podem conter apenas uma substancia das listas A, B, C2 ou C3. Ja as Receitas de Controle Especial podem conter até trés
substancias das listas C1 e C5 e até cinco substancias da lista C4.

Para o calculo do tempo de tratamento nao deve ser considerado o nimero de caixas (embalagens) que serdo dispensadas, mas sim a quantidade
que sera usada por dia, conforme a dose e a posologia prescritas.
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Carimbo de identificacao do prescritor

0 carimbo nao € obrigatorio na Receita de Controle Especial nem na Notificacao de Receita quando os dados do profissional estiverem impressos
no cabecalho da receita ou no campo do emitente, respectivamente. No caso de o profissional pertencer a uma instituicao ou estabelecimento hospitalar,
ele devera identificar sua assinatura manualmente (desde que legivel) ou com carimbo, constando também a inscricao no conselho profissional.

Prescricéo por cirurgides-dentistas e médicos veterinéarios

Cirurgides-dentistas e médicos veterinarios podem prescrever substancias sujeitas a controle especial (exceto as da lista C4) desde que para uso
odontologico e veterinario, respectivamente. Podem ser citados como exemplos de medicamentos utilizados em odontologia: analgésicos opioides como
codeina e tramadol, anti-inflamatérios inibidores seletivos da cicloxigenase-2 como celecoxibe e etoricoxibe e farmacos utilizados no tratamento de dores
cronicas na mandibula ou face como amitriptilina, carbamazepina e gabapentina.

No caso de prescricoes veterinarias, a Receita de Controle Especial ou Notificacao de Receita deve conter o nome e o endereco completo do
proprietario e a identificacao do animal.

Autoprescrigao

0 Conselho Federal de Medicina recomenda que os médicos nao autoprescrevam entorpecentes ou psicotropicos. Apesar desta recomendacao, a
legislagéo vigente nao veda a autoprescricdo de substancias sujeitas a controle especial por profissionais habilitados.
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Substituicdo por genérico

Aplicam-se aos produtos sujeitos a controle especial as mesmas regras de substituicao dos demais medicamentos. Ou seja:

Nas farmacias publicas: A prescricao deve ser feita obrigatoriamente pelo nome genérico e a dispensacéo respeitara a disponibilidade de
produtos.

Nas farmacias privadas: A prescricao pode ser realizada pelo nome genérico ou marca comercial. Quando na receita constar o nome genérico,

podera ser dispensado o medicamento de referéncia ou o genérico correspondente. Quando o medicamento for prescrito pela marca de referéncia, este
podera ser substituido pelo genérico, exceto se houver restricao escrita de proprio punho pelo prescritor. Medicamentos similares podem ser dispensados
quando prescritos por sua marca comercial.

O farmacéutico devera indicar a substituicao realizada na prescricao, apor seu carimbo e nome e nimero de inscricao no CRF, datar e assinar.

Carimbo informativo da quantidade dispensada

Os estabelecimentos devem possuir carimbo proprio, que sera utilizado para anotar no verso da Receita de Controle Especial retida ou da
Notificacao de Receita a quantidade dispensada e o nimero do lote. No caso de preparacdes magistrais, também deve ser anotado o nimero de registro da
receita no livro de receituario.

Devolugéo de medicamentos

Medicamentos sujeitos a controle especial dispensados ndo podem ser devolvidos ao estabelecimento, exceto nos casos previstos no Codigo de
Defesa do Consumidor (ex: produto com defeito).

Solicitagéo remota para dispensacao

Medicamentos sujeitos a controle especial ndo podem ser comercializados por meio remoto.

Escrituracao

Farmacias pUblicas, de unidades hospitalares ou equivalentes devem fazer a escrituracdo dos medicamentos controlados através dos Livros de
Registro Especificos autorizados pela Vigilancia Sanitaria local.

Farmécias e drogarias privadas devem fazer a escrituracao dos medicamentos controlados através do Sistema Nacional de Gerenciamento de
Produtos Controlados - SNGPC. A escrituracdo no SNGPC é exclusiva do farmacéutico responsavel técnico pelo estabelecimento, que deve ser cadastrado no
sistema com usuario e senha proprios. A senha deve ser sigilosa, nao devendo ser delegada a ninguém. Na auséncia do responsavel técnico, a escrituracao
pode ser feita pelo farmacéutico substituto, desde que este também seja cadastrado no sistema.

Cada estabelecimento deve desenvolver seu proprio sistema, capaz de gerar arquivos no formato especificado pela Anvisa com as informacgdes da
movimentacao dos estoques, como entradas, saidas, perdas e transferéncias. Cada arquivo gerado deve ser transmitido para o SNGPC em intervalo que
varia entre no minimo um e no maximo sete dias. O envio de arquivo deve ser feito mesmo que nao tenha havido movimentacao no periodo.

0 cadastro de medicamentos no SNGPC ¢é feito pelo seu niumero de registro no Ministério da Salide, que pode ser obtido nas embalagens dos
proprios produtos ou ainda consultados no endereco eletronico da Anvisa. Os insumos, no caso de farmacias de manipulacdo, devem ser cadastrados
conforme a Denominacao Comum Brasileira (DCB). Para consultar os codigos DCB, a Farmacopeia Brasileira mantém a lista atualizada disponivel em
http://www.anvisa.gov.br/farmacopeiabrasileira/dcb.htm.

A orientacdo da Anvisa é que os medicamentos e substancias nao sejam cadastrados no sistema conforme a lista a que pertencem, e sim pela
prescricao a que ficam sujeitos. Por exemplo, duas substancias pertencentes a lista B1: diazepam e fenobarbital. Diazepam é sujeito a prescricao em
Notificacao de Receita B, como os medicamentos da lista B1 geralmente sdo. Dessa forma, deve ser cadastrado no SNGPC como sujeito a prescricao em
Notificacao de Receita B. Ja o fenobarbital consta do adendo da referida lista, que diz que medicamentos contendo essa substancia devem ser prescritos em
Receita de Controle Especial em duas vias. Assim, produtos contendo fenobarbital devem ser cadastrados no SNGPC como sujeitos a prescricao em Receita
de Controle Especial em duas vias. Ou seja, mesmo pertencentes a mesma lista, as substancias podem ter cadastros diferentes no SNGPC.
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Balancos

Os estabelecimentos devem apresentar balancos com a movimentacao de estoques dos medicamentos sujeitos a controle especial para visto e
conferéncia pela Vigilancia Sanitaria local. Os balancos contém duas partes: balanco completo (que resume as quantidades iniciais, quantidades de
entradas, saidas, perdas e saldo final em estoque no periodo) e balanco de aquisicoes (que contém a descricao de todas as aquisicoes, com nimero de nota
fiscal, identificacao do fornecedor e quantidade adquirida).

Esses balancetes sdo trimestrais e anuais. Os trimestrais devem ser entregues até 15 de abril, 15 de julho, 15 de outubro e 15 de janeiro,
contendo a movimentacao do primeiro, segundo, terceiro e quarto trimestre, respectivamente. O balancete anual deve ser entregue até 31 de janeiro do
ano subsequente.

Os Balancos de Medicamentos Psicoativos e Outros Sujeitos a Controle Especial (BMPO), com a movimentacao de estoques dos medicamentos
industrializados contendo substancias das listas A, B, C1, C2, C4 e C5, devem ser entregues em duas vias. No Parana, em cumprimento a Resolucao Estadual
n°225/1999, o BMPO deve ser apresentado por farmacias, drogarias, farmacias hospitalares e clinicas médicas e veterinarias. Ja os Balancos de Substancias
Psicoativas e Outras Sujeitas a Controle Especial (BSPO) também incluem a movimentacéao de substancias das listas C3 e D1 e devem ser entregues por
farmacias (inclusive hospitalares), industrias farmoquimicas, distribuidores e indGstrias ou laboratérios farmacéuticos que manipulem, produzam,
fabriquem e/ou distribuam estas substancias. O BSPO deve ser apresentado em quatro vias.

O registro de prescricdes de medicamentos a base de substancias da lista C3 deve ser feito através do Mapa do Consolidado das Prescricoes de
Medicamentos (MCPM).

Ao entregar os balancetes a Vigilancia Sanitaria, deve-se levar também o Certificado de Regularidade para Substancias e Medicamentos
Psicotropicos, Entorpecentes e Outros Sujeitos a Controle Especial, que recebe o carimbo e visto no campo do trimestre ou do ano correspondente.

Os balancos, assim como documentos referentes as entradas e saidas, contendo substancias da lista C2 devem ser arquivados no
estabelecimento por cinco anos. Para medicamentos contendo substancias da lista C3, o prazo para arquivamento é de 10 anos. Ja a documentacao
referente a movimentacdo de medicamentos ou substancias pertencentes as demais listas arquiva-se por dois anos. Ao fim dos prazos, podem ser
destruidos.

Para medicamentos e substancias constantes das listas A e B2, devem ser entregues mensalmente a Vigilancia Sanitaria a Relacao Mensal de
Notificacoes de Receita A- RMNRA - e a Relacdo Mensal de Notificacoes de Receita B2 - RMNRB2 - até o dia 15 do més seguinte, mesmo que néo tenha havido
dispensacao desses medicamentos no més informado. A RMNRA deve ser acompanhada das Notificacoes de Receita A e respectivas justificativas, quando
existentes; a RMNRB2 deve ser acompanhada das Notificacdes de Receita B2 e respectivos Termos de Responsabilidade. Essas relacées devem ser feitas em
duas vias. Uma via é devolvida a farmacia apos visto, enquanto que as Notificacdes de Receita podem ser devolvidas em um prazo de até 30 dias ap6s a
entrega. Esses documentos devem permanecer arquivados por dois anos. Ao fim desse periodo, podem ser destruidos.

Manipulacéo

Drogarias, ervanarios e postos de medicamentos ndo podem captar receitas com prescricdes magistrais e oficinais. Somente as farmacias de
manipulacdo poderao receber essas receitas para aviamento, sendo vedado qualquer tipo de intermediacao.

E proibida a manipulacéo de substancias da lista C2 (retinoicas) para uso sistémico. A manipulacao de isotretinoina, mesmo para uso tépico, é
proibida. As demais substancias retinoicas para uso topico podem ser manipuladas, desde que a farmacia possua certificado de Boas Praticas de
Manipulacao.

Também é proibida a manipulacéo de substancias da lista C3 (imunossupressoras).
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Nas formulacées magistrais, deve-se observar as concentracdes maximas que constam de literaturas oficialmente reconhecidas. O Unico
farmaco para o qual a concentracao maxima esta definida em legislacao € a sibutramina (15 mg diarios).

Nao é permitida a associagao, com finalidade exclusiva de tratamento de obesidade, de substancias anorexigenas entre si ou com ansioliticos,
antidepressivos, diuréticos, hormdnios ou extratos hormonais e laxantes, simpatoliticos ou parassimpatoliticos, bem como quaisquer substancias com acao
medicamentosa, seja na mesma preparacao ou em preparacoes separadas.

E proibida a associacdo de substancias ansioliticas a substancias simpatoliticas e parassimpatoliticas.

Sera permitida a aplicacdo do fator de equivaléncia entre as substancias e seus respectivos derivados (base/sal) em prescricdes contendo
formulagdes magistrais, sendo necessario que as quantidades correspondentes estejam devidamente identificadas nos rotulos da embalagem primaria do
medicamento.

No preenchimento dos Balancos de Substancias Psicoativas e Outras Sujeitas a Controle Especial, é vedada a utilizacao de ajustes utilizando o
fator de correcao. A aplicacdo de ajustes dessas substancias, que compdem os dados do BSPO, sera privativa da autoridade sanitaria competente do
Ministério da Saude.

Antimicrobianos

Com a publicacdo da Resolucdo RDC n° 20/2011, os medicamentos contendo substancias classificadas como antimicrobianos e sujeitos a
prescricdo médica passaram a ser dispensados com retencao de receita pela farmacia. Eles possuem algumas regras diferentes das aplicadas aos
medicamentos sujeitos a controle especial pela Portaria n® 344/1998. Essas diferencas sao discutidas a seguir.

Nao existe um modelo especifico para o receituario de antimicrobianos. Basta que a receita seja feita em duas vias, contendo o nome completo,
idade e sexo do paciente. AAnvisa orienta que esses dados devem ser preenchidos pelo prescritor, mas nos casos em que a receita nao contenha os dados de
idade e sexo do paciente, estes poderao ser preenchidos pelo farmacéutico responsavel pela dispensacao.

Avalidade das receitas é de 10 dias apos a emissao, em todo o territdrio nacional. Diferentemente dos medicamentos controlados pela Portaria
n°® 344/1998, para receituarios de antimicrobianos nao ha quantidade limite de prescricao nem para o nimero de substancias que podem ser prescritas na
mesma receita. Receitas de antimicrobianos podem, inclusive, conter qualquer outra classe de medicamentos, exceto medicamentos controlados pela
Portarian®344/1998.

Sempre que possivel o farmacéutico deve dispensar a quantidade exatamente prescrita para o tratamento, podendo para tanto, utilizar-se de
apresentacao fracionavel. Nos casos em que nao for possivel a dispensacao da quantidade exata por nao haver no mercado apresentacao farmacéutica com
a quantidade adequada ao tratamento, a preferéncia deve ser dada a dispensacdo de quantidade superior mais proxima ao prescrito, para promover o
tratamento completo ao paciente.

No ato de dispensacdo, o farmacéutico deve reter a segunda via da receita e anotar nas duas vias a data, quantidade e nimero do lote do
medicamento dispensado e rubricar. Ao contrario dos medicamentos controlados pela Portaria n® 344/1998, nao é necessario anotar os dados do comprador.

Aretencao das receitas ja é obrigatoria desde a publicacao da Resolucao RDC n°20/2011, ou seja, desde 9 de maio de 2011, mas a escrituracao
dos antimicrobianos so sera obrigatéria a partir de 16/01/2013. Farmacias e drogarias privadas deverao realizar essa escrituracdo no ambito do SNGPC,
porém, unidades de dispensacao plblica como Farmacia Popular do Brasil deverao escriturar a movimentacao de antimicrobianos em Livro de Registro
Especifico para Antimicrobianos ou por meio de sistema informatizado aprovado pela Vigilancia Sanitaria local. Desde 30/09/2012 esta disponivel um
ambiente especifico no SNGPC para testes da Anvisa e farmacias e drogarias.

Nao é necessaria a apresentacao de balancos de movimentacao de estoque dessas substancias a Vigilancia Sanitaria local; entretanto, toda a
documentacao referente a movimentacao (receitas, notas fiscais, comprovantes de devolucéo ou perda) deve permanecer arquivada por dois anos.
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Resumo do Receituario, Prescricéo e Balangos de

Medicamentos Sujeitos a Controle Especial

Ver também Lei 9965/2000.

de tratamento.

A1 Entorpecentes
. BSPO
NRA, amarela, Inj: 5 ampolas. .
Entorpecentes L : - (trimestral e anual)
- necessario justificativa Demais apresentacgées:
A2 (concentragoes L . . BMPO
. para aquisicao em quantidade para 30 dias .
especiais) " tad de trat ¢ (trimestral e anual)
- — outro estado. e tratamento. RMNRA (mensal)
A3 Psicotropicas
Inj: 5 ampolas. 1 substancia BSPO
i oes: 30 dias trimestral e anual
B1 Psicotropicas NRB, azul, estadual. Demais apresentacoes: ( )
quantidade para 60 dias BMPO
de tratamento. (trimestral e anual)
NRB2, azul, estadual. BSPO (trimestral )
rimestral e anua
Psicotropicas Ver RDC 52/2011 para Quantidade para )
B2 i dico i dias d BMPO (trimestral e anual)
Anorexigenas con u;oe?c, espec1-1cas 30 dias de tratamento. RMNRB2 (mensal)
para a sibutramina.
Inj: 5 ampolas.
Demais apresentacoes:
Outras substancias quantidade para 60 dias de
.. Branca, dupla, tratamento. Excecao: 3 substancias
C1 sujeitas a ) . . ]
. nacional. antiparkinsonianos e 30 dias BSPO
controle especial . . .
anticonvulsivantes (trimestral e anual)
(quantidade para até BMPO
6 meses de tratamento). (trimestral e anual)
Inj: 5 ampolas.
. Demais apresentacoes: 1 substancia
inoi E L, estadual. ”
= Retinoicas speciat, estadua quantidade para 30 dias 30 dias
de tratamento.
a IMUnOSSUpressoras Especial, estadual. Quantidade para 30 dias 1 substancia MCPM
de tratamento. 15 dias BSPO
C4 Antirretrovirais Branca, dupla, estadual. In_J: > ampolas.~ 5 substancias - 30 dias ) BSPO
Demais apresentacoes: (trimestral e anual)
) Branca, dupla, nacional. quantidade para 60 dias . . BMPO
C5 Anabolizantes 3 substancias - 30 dias

(trimestral e anual)

Legenda: NR=Notificacdo de Receita; Inj: apresentacao injetavel; BSPO=Balanco de Substancias Psicoativas e outras Sujeitas a Controle Especial; BMPO=
Balanco de Medicamentos Psicoativos e outros Sujeitos a Controle Especial; RMNRA=Relacdo Mensal de Notificacdes de Receita A; RMNRB2= Relacdao Mensal
de Notificacoes de Receita B2; MCPM=Mapa do Consolidado das Prescricdes de Medicamentos.
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Notificacao de Receita A

NOTIFICAGAO DE REGEITA K IDENTIFICAGAO DO EMITENTE \ / ESPECIALIDADE FARMACEUTICA
. Nome:
: UF ——NUMERO :
Quantidade e Apresentagao
Data——de —__de
Paciente

Forma Farm. Concent. /Unid. Posologia

Assinatura do Emitente

/4 IDENTIFICAGAO DO COMPRADOR 4 IDENTIFICAGAO DO FORNECEDOR )
Nome:
Endereco: Nome
Identidade N°: Orgéo Emissor: Telefone: _LL
k Data J

Dados da Grafica: Nome - Enderego Completo - CGC

Notificacao de Receita B

NOTIFICAGAO DE RECEITA

IDENTIFICACAO DO EMITENTE

Medicamento ou Substancia

UF NUMERO

Quantidade e Forma Farmacéutica

de de Paciente:

Dose por Unidade Posolégica

Endereco:

Posologia

Assinatura do Emitente

IDENTIFICACAO DO COMPRADOR CARIMBO DO FORNECEDOR
Nome:
Endereco:
Telefone: / /
Identidade N°: Orgao Emissor: -
Dados da Grafica: Nome - Endereco Completo - CGC Numeragéo desta impressao: de a

Notificagao de Receita B2

NOTIFICAGAO DE RECEITA IDENTIFICAGAO DO EMITENTE MEDICAMENTO OU SUBSTANCIA
UE NUMERO
QUANTIDADE E FORMA FARMACEUTICA
Paciente:
de. de
DOSE POR UNIDADE POSOLOGICA
Enderego:
POSOLOGIA
Assinatura do Emitente
IDENTIFICAGAO DO COMPRADOR CARIMBO DO FORNECEDOR
Nome:
Endereco:
Telefone:
Identidade n°: Orgao Expedidor:.
Dados da Grafica: Nome - Enderego Completo - CNPJ imp d a
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Receituario de Controle Especial

RECEITUARIO CONTROLE ESPECIAL

IDENTIFICAGAO DO EMITENTE 1 VIAFARMACIA

Nome Completo: 22 VIAPACIENTE

Paciente:

Endereco:

Prescrigéo:

IDENTIFICAGAO DO COMPRADOR IDENTIFICAGAO DO FORNECEDOR

ASSINATURA DO FARMACEUTICO

R Sy —

Notificacao de Receita Especial para Retinoides Sistémicos

NOTIFICAGAO DE RECEITA ESPECIAL IDENTIFICACAO DO EMITENTE \ / \
RETINOIDES SISTEMICOS ¢ ESPECIALIDADE /
(Verificar Termo de Conhecimento ) SUBSTANCIA
UF —— NUMERO
Nome
[isotretinoina
[ Tretinoina GRAVIDEZ PROIBIDA
Data de de Riscos de graves defeitos
T na face, nas orelhas, no
Paci [ Acitretina coragao e no sistema
aciente nervoso do feto
Idade Sexo Posologia
Prescriggo: Inicial [ Subsequente [
_ Enderego \ /
Assinatura
A Ve - ~N
IDENTIFICACAO DO COMPRADOR IDENTIFICACAO DO FORNECEDOR
Nome:
Enderego:
Identidade N°: Orgéo Emissor: Telefone: L/
\_ Data J
Dados da Grafica: Nome - Enderego Completo - CCG: N desta il de até

(2 Vias) 12 Via Farméacia 22 Via Médico

DISPOSITIVO RETRATIL: O sistema mais eficaz
na prevengdo de acidentes.

CONHECA OUTROS PRODUTOS DA LABOR IMPORT: Linha Completa para Caleta de Sangus, Plisticos, Vidraria, Testes Ripidos,
Micropipetas, Microscopin, Equipamentos, Linha Hospitalar, Centrifugas e Dispostives de Sequranca em Perfurccortantes.

Telefone: (11) 3652-2525 « vendsssiaborimportcombe + @

£11909Y 8P S805e2IJI10N
9 811908} 9P SO[9POIA

Compromisso com a Satade

laborimport.com.br
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QUE COISA E ESSA??

Entro no carro, olho o roteiro a ser cumprido, dou
partida e saio para mais um dia de trabalho como tantos S
outros. Final do ano de 2002 chegando. Enquanto me desloco
até a proxima empresa a ser visitada, vejo ja algumas vitrines

sendo decoradas, luzes coloridas, arvores de Natal, renas,
papai Noel e trend. E uma época do ano que gosto muito,
mesmo longe da neve, pois na regiao em que estou a
temperatura nestes meses passam tranquilamente dos 38
graus.

E a terceira visita do dia, até ent&o tudo transcorria
dentro da normalidade, transcorria... Paro o carro em frente “voces vao me
é essa?" quebrar!l’, “vocés

estdo me
perseguindol!”

ao estabelecimento a ser inspecionado, entro, dou bom dia
ao proprietario e seus funcionarios, e vou até o local aonde
esta a farmacéutica. Logo de cara achei tudo muito diferente
da ultima visita feita semanas atras.

Até chegar a profissional, passei ao lado de uma
prateleira que estava expondo feijdo, arroz, oleo,
juntamente com cosméticos e perfumarias. E la no cantinho
vi uma cena cémico-tragica, pra mim, mais tragica do que
cOmica. A responsavel técnica estava dentro de uma cabine
semelhante aquelas onde se entra para tirar foto 3x4,
acredito que essa cabine, “guiché”, ou “biombo”, ou sei la
qual nome pode ser dado ao que vi, deveria medir no total uns
3,5 metros quadrados, no fundo desse cercadinho havia uma

prateleira expondo medicamentos, as pessoas seriam
atendidas do lado de fora do “ambiente da farmacia”, a sala
de injetaveis estava também do lado de fora, dividindo
espaco com os pacotes de arroz e feijao etc.

Olhei para a farmacéutica e perguntei: “que
coisa é essa?”. Ela tentou explicar o inexplicavel, passei a
informa-la sobre como poderia regularizar essa situacao. O

Desenho: Michelly M. T.L.T

proprietario que estava agachado, consertando um

ventilador velho, ouviu a nossa conversa e se levantou rapido,

gesticulando e esbravejando palavras agressivas contra o trabalho da fiscalizacdo. E dizia: “vocés vao me quebrar!!”, “vocés estao me
perseguindo!!”, “ha tantas empresas com area de conveniéncia, porque eu ndo posso ter??”, e outras palavras que nao valem a pena citar. A
situacdo da empresa dele passava de longe de se enquadrar na legislacdo vigente de uma farmacia com area segregada para produtos de
conveniéncia. E aos gritos pediu para que eu me retirasse da farmacia, nao permitindo que eu terminasse a inspecao. De dentro do carro, pude
ouvir ele dizendo para que eu nao voltasse, pois ele nao permitiria mais a minha entrada.

Nessa situacao, para terminar o trabalha iniciado, tive que buscar escolta policial, e no mesmo dia retornei até ao local, e la estava o
proprietario da empresa em pé, junto a porta de entrada principal da “Drugstore”, ou “secos e molhados com medicamentos”. Aproximei-me dele,
e ao meu lado estavam dois policiais, perguntei se eu podia entrar na “farmacia”, e ele respondeu: “por favor, entre”. Fiz todas as orientacdes e
anotacoes necessarias, ele acompanhou e assinou. No mesmo més ele encerrou suas atividades como “farméacia”, mudando, ou melhor adequando
o seu ramo de atividade para mercado, sem medicamentos é claro.

Dr Edson Siqueira Alves: Fiscal do CRF-PR desde 1998
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INSTITUTO.

AMA

Associagao Mantenedora de Apoio
A Crianca de Risco e com Céancer

_ Queridos amigos e voluntarios do Instituto Ama,
-};" A Instituicio PEDE AJUDA a todos gue conhecem o nosso trabalho e
responsabilidade, com relagdo ao pequenos & suas familias gue
dependem da instiluigao.
‘H“Pﬁ- Devido exigéncias da Vigildncia Sanitaria de Curiliba, precisamos reformar
451:;-&__ e construir novos espacos em nossa sede.

_ 15 ndo faziam parte de nosso atual cronograma de reformas, o gue nos
impede de alender estas criancas que convivermn com risco social. Precisamos executar
essa obra com o maximo de urgéncia, pois s0 assim poderemos novamente atender
ess5as criancas carentes e especiais.

Agradecemos a atencio de todos, mais do que nunca precisamos da sua ajudal
Interessados em colaborar, entrar em contato pelo fone: 41 32674819

Nossa Missdo Servigos

O Instituto AMA - Damos atendimento hoje a
Associagao Mantenedora de Apoio 90 criangas , onde 48 delas sao de
a Crianga de Risco e Com Céncer é risco social com idade a partir de 02
uma instituicdo sem fins lucrativos, meses a 10 anos, elas ficam
que presta assisténcia emocional e diariamente no Instituto, das 07:30
social as criangas especiais as 18:00 hrs, sdo atendidas com
(hidrocefalia, paralisia cerebral, todas as necessidades, desde
leucemia...), criangas de risco e fraldas, alimentacao e banho.

pessoas portadoras de cancer. Estas criangas precisam
o tanto quanto as especiais, pois se
Nossa Missao ndo tivessem o Instituto, com

Garantir aos adultos e certeza algumas delas estariam no
criangas com cancer e risco social, meio do lixo, catando papel, em
uma qualidade de vida melhor, situactes precarias.
através dos servigos ofertados por Estamos lutando para que
nossa instituicao. estes pequenos nao figuem na rua,

Assim, visamos trabalhar sujeitos & influencias negativas,
com toda competéncia, ética, levados a delinguecias, pois o
transparéncia, solidariedade e problema existe, mas passa
trabalho em equipe, o que faz do despercebido pelos olhos da
AMA crescer cada vez mais. sociedade.

A entrega de leites especiais, medicamentos, fraldas sao realizados mensalmente Neessitam o8 com Urgénia

Enderego: Rua Emma Euvira Biancolini Bini, 33 - Curitiba — Parana I iy
FGHEE! 41 325?-4319 / 3(}25_4319 Pediasura - 12 latas mensal

Man sem lactose — 10 latas mensal

L www.institutoama.com.br o oy It maresl_
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CNCrCuIsSta

Comissao de Industria Cosmética - CIC CRF-PR
Dra. Deise Do Rocio Kella Perioto

Dr. Jorge Guido Chociai

Dra. Ane Margarete Kerniski

Dra. Solange Semes

Dra. Ana Carolina Winker Heemann

Dra. Sonia Isabel Friedlaender Reple

Dra. Claudia Da Cunha Guarda

Vigilancia Sanitaria e

A Comissao de Industria Cosmética (CIC) do CRF-PR observando as dificuldades e necessidades encontradas pelos profissionais
farmacéuticos da industria cosmética, no que se refere a Inspecdo Sanitaria, conversou com a Farmacéutica da VISA - Vigilancia Sanitaria de
Curitiba - Dra Jaqueline Shinnae Justi, para esclarecer algumas dessas dlvidas. Confira a entrevista abaixo:

Quando se pretende abrir uma indUstria de cosméticos, quais sdo os tramites e cuidados que devem existir para ndo incorrer
em nao conformidades?
Dra Jaqueline - Atividades relacionadas a produtos submetidos ao regime de vigildncia sanitaria, incluindo aqui produtos de higiene pessoal,
cosméticos e perfumes, sdo realizadas por empresas devidamente constituidas e estas devem possuir Autorizacdo de Funcionamento de
Empresa (AFE), em cumprimento ao artigo 2° da Lei n° 6.360 de 23/09/76. A peticdo da AFE deve ser feita inicialmente a Vigilancia Sanitaria do
municipio onde se localiza a empresa para aprovacdo do projeto arquitetdnico. Depois do projeto aprovado, a empresa deve instruir o
processo de AFE de acordo com a relagdo de documentos estabelecidos no sitio eletronico da ANVISA: www.anvisa.gov.br => Setor Regulado =>
Acesso Facil => Atendimento e Arrecadacgao Eletronicos => Consulta de Assuntos. A referida peticdo deve ser protocolada diretamente na
Unidade de Protocolo da ANVISA.

Qual a importéancia da licenga sanitaria para empresas que trabalham com produtos de Higiene Pessoal, Cosméticos e
Perfumes?
Dra Jaqueline - A licenga sanitaria € o documento gue habilita o estabelecimento para o funcionamento, sendo expedidas pelas Secretarias
Municipais ou pela Secretaria Estadual de Salde, observadas as competéncias. A licenga € fornecida para a empresa (fabricante,
importadora, distribuidora, transportadora e fracionadora) que estiver de acordo com a normatizagao sanitaria em vigor e que apresentar
capacidade administrativa, fisico funcional e qualificagao de pessoal, adequada ao tipo de atividade e ao grau de risco que possa trazer a
salde.

Quais processos de validagao ja sdo obrigatérios naindustria cosmética?
Dra Jaqueline - A obrigatoriedade da validagao de sistemas da agua, ar e de processos de fabricagao, s&o agueles contemplados na legislagao
vigentes, ou seja, na Portaria n° 348/97. Ha de se considerar que a validagao e a qualificagdo, quando instituidas e adotadas pela empresa,
melhoram o desempenho dos sistemas e dos equipamentos instalados e ainda, a qualidade dos produtos fabricados, sem contar que
favorecem sobremaneira os recursos investidos.

Qual o papel da autoridade sanitaria no esclarecimento de ddvidas sobre a nossa legislagao, ja que ouvimos por diversas vezes
dos técnicos da vigilancia sanitaria, que a atribuicdo destes ndo é de consultoria.
Dra Jaqueline - De fato, ndo é atribuicdo da vigilancia sanitaria, de nenhuma instancia, exercer papel de consultoria. Compete ao inspetor
fiscalizar os estabelecimentos, controlar e minimizar possiveis fontes de riscos. Durante uma fiscalizacao, o estabelecimento inspecionado pode

receber orientagdes técnicas de como tal processo de fabricacdo é ou nao pertinente ou ainda, porque determinado controle de qualidade é
>>
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sobre os procedimentos realizados, processos de fabricacao e na pesquisa e desenvolvimento de produtos. Durante uma inspecao, pode ocorrer
troca de informagdes técnicas, mas o inspetor nao pode estabelecer ou informar como se executa algo.

A vigildncia sanitaria do Parana pretende implantar um canal de comunicagdo para nosso Estado, ja que os canais de

comunicag&o direto (e-mail) com a Anvisa, em Brasilia, est&o sendo cortados, restando apenas 0 0800 com transcrig&o de perguntas
pelaatendente?
Dra Jaqueline - No momento nao esta previsto este procedimento no sistema. O que a vigilancia sanitaria do Estado tem feito nestes ultimos
meses € tentado melhorar a comunicagdo com a Anvisa como um todo, ou seja, nas reunides com as Geréncias respectivas, temos levado as
dificuldades de se fazer contato para dirimir duvidas e subsidiar informacdes, tanto por parte das empresas como dos entes do proprio sistema
(Estado e Municipios).

Qual alegislagdo seguida durante ainspegao?
Dra Jaqueline - Atualmente a legislacao sanitaria a ser seguida € a Lein® 6.360 de 23/09/76, o Decreto n° 79.094 de 05/01/77, que regulamentam
os produtos sob regime de vigilancia sanitaria e a Portaria n° 348 de 19/08/97, que trata das Boas Praticas de Fabricacao de produtos de higiene
pessoal, cosméticos e perfumes. Importante observar também a Resolucdo RDC n° 176, de 21/09/76, referente a contratacao de terceiros para as
atividades de fabricacao, armazenagem e controle de qualidade.

Qual deve ser a postura do Responsavel Técnico (RT) e dos demais funcionarios durante ainspeg&o sanitaria?
Dra Jaqueline - Considerando as atribuicdes do responsavel técnico, estabelecidas pelo Codigo de Etica do Conselho Federal de Farmacia e ainda,
em conformidade com os artigos 53 e 54, da Lei n°® 6.360/76 e artigos 89 e 90 e paragrafo Gnico, do Decreto n® 79.094/77, a empresa que exercer
atividades relacionadas a produtos cosméticos, como fabricacdo, importacéao, distribuicdo, transporte e fracionamento, deve manter profissional
habilitado, qualitativa e quantitativamente para a correspondente cobertura das atividades executadas. Deste modo, entende-se que durante a
inspecdo sanitaria, € importante que o profissional acompanhe os auditores, no sentido de esclarecer quaisquer dlvidas e fornecer as informacdes
solicitadas. Isso se aplica também aos demais funcionarios.

Durante ainspegao sanitaria, o fiscal inspeciona apenas pontos relacionados aBoas Praticas de Fabricagao. Por qué?-
Dra Jaqueline - A autoridade sanitaria é responsavel por fiscalizar e controlar estabelecimentos de interesse a salde e de servicos de salde.
Outros assuntos ou itens que merecem fiscalizacdo no estabelecimento, como por exemplo, instalacdes elétricas e meio ambiente, devem ser
verificados in loco pelos 6rgaos fiscalizadores pertinentes, sem prejuizo aos demais. Significa dizer que um Unico estabelecimento nao pode ser
fiscalizado duas vezes sobre um Unico assunto, pois isso acarreta dupla fiscalizacao.

Quais sdo as maioresincidéncias de ndo conformidades encontradas durante ainspeg¢ao?
Dra Jaqueline - Nao existe um padrao especifico sobre as principais nao conformidades. Deve-se ressaltar que a filosofia do Sistema de Qualidade
instituido pela empresa impacta diretamente na qualidade operacional desta, ou seja, quanto mais implementada estiver a garantia da
qualidade, melhores serao os resultados da inspecao. Mas, ainda existem irregularidades basicas como, por exemplo, cruzamento de fluxo de
producao ou controles de qualidade inconsistentes ou insuficientes.

Quais sao os tipos de ndo-conformidades encontradas que podem levar ao fechamento oumultas nainddstria cosmética?
Constatada(s) a(s) irregularidade(s) sanitaria, a autoridade deve lavrar auto de infracdo, sendo instaurado em seguida, o processo administrativo.
Dra Jaqueline - O fechamento de uma empresa ou aplicacdo de multas sao penalidades decorrentes do julgamento deste processo
administrativo, e se referem as san¢des aplicadas ao estabelecimento.

e,
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Além das inspegbes feitas pela VISA, também ha fiscalizagdo por parte do Instituto Ambiental do Parana (IAP), Corpo de
Bombeiros, Conselhos Regionais de Farmacia e Quimica. Ha algumainterdependéncia entre estes 6rgéaos?
Dra Jaqueline - Aintersetorialidade no Sistema Unico de Satde é uma busca constante, onde se almeja processos de trabalho mais efetivos, tanto
para usuarios dos servicos como para o consumidor. Como ja citado anteriormente (item 8), existe um cuidado na fiscalizagdo para que néo se
caracterize dupla fiscalizacdo no estabelecimento. Quando se verificam inconsisténcias em atividades ndo pertinentes as da vigilancia sanitaria, &
comum solicitarmos a instituicao responsavel (Instituto Ambiental do Parana, Corpo de Bombeiros e outros) a verificacao da nao conformidade,
num movimento de integralidade das acoes.

Caso o fiscal n&o finalize ainspegao, 0 mesmo podera levar a sua unidade de vigildncia sanitaria, documentos como PCMSO, PPRA,
procedimentos, registros e outros para avaliagao posterior?
Dra Jaqueline - As autoridades sanitarias sao aquelas identificadas na organizacao das Secretarias de Salde ou em 6rgaos equivalentes, e nos atos
regulamentares de fiscalizacdo. Por isso é importante que antes da inspecéo, os técnicos se identifiquem, quanto ao exercicio das suas funcdes e o
trabalho a ser executado. Documentos, registros, procedimentos ou outros pertinentes, podem ser requisitos pela autoridade sanitaria, mediante
intimagao expedida.

Qual o destino de copias de documentos solicitados pelo fiscal no ato da inspegéo e que s&o levados para a unidade de Vigilancia
Sanitaria? Onde sdo armazenados e como sdo descartados?
Dra Jaqueline - A politica de guarda ou armazenamento, arquivo e descarte de documentos de empresas sob regime de Vigilancia Sanitaria
dependem do procedimento interno de cada instituicdo. Na maioria dos casos, a copia dos documentos requisitados durante a inspegao, fica no
arquivo da empresa inspecionada e depois de um periodo definido, os mesmos sdo armazenados em arquivo morto ou descartados conforme
regulamento interno de cada secretaria municipal ou estadual. Aempresa pode e deve solicitar esta informacéo para a autoridade sanitaria, que se
incumbira de esclarecer o tramite de documentos internos da instituicao

IV Seminario de Atualizacao
em Indudstria Farmacéutica

O evento promoveu aprimoramento e atualizac@o aos
profissionais atuantes na industria farmacéutica

Com o objetivo de contribuir para a melhoria continua da formacao e preparacao dos
farmacéuticos, e a fim de possibilitar ganhos importantes para a atuacao e desempenho

desses profissionais frente as exigéncias da profissao na atualidade, o Conselho Regional de

Farmacia do Parana, através da Comissao de Industria Farmacéutica promoveu o IV Seminario de Atualizacao em IndUstria Farmacéutica. O evento foi
realizado no dia 07 de novembro no Auditdrio da Faculdade Pequeno Principe em Curitiba e contou com a presenca de 70 participantes além de
renomados palestrantes atuantes no setor. A ocasido contou com a presenca da Assessora Politica do CRF-PR, Dra. Sonia Dornelles representando a
Presidente do CRF-PR, Dra. Marisol Dominguez Muro, que deu as boas vindas aos farmacéuticos presentes e destacou a importancia do evento no sentido
de promover a atualizacao dos conhecimentos técnicos relacionados a Industria Farmacéutica.

0 seminario promoveu Minicursos e Mesas Redondas onde foram abordados temas como:

- Introduc&o aos conceitos de Quality by design - Palestrante: Dr. Saulo Godoy (Coordenador de Desenvolvimento Farmacotécnico da Merck
IndUstria)

- Revisdo Periddica de Produto, Farmacovigilancia - Palestrante Dra. Viviane Ferreira (Supervisora da Garantia da Qualidade da Aspen
Farma).

- Farmacovigilancia - Palestrante Dra. Marcia Marques - SESA/PR

- A experiéncia dos Envolvidos na Cadeia da Farmacovigilancia - Palestrante Dra. Marina Giuliani, Farmacéutica da Industria Prati-
Donnaduzi e Dra. Cleni Veroneze, Farmacéutica do Hospital de Clinicas da UFPR.

0 evento foi promovido pelo CRF-PR e teve o apoio da Prati-Donaduzzi Industria Farmacéutica, Nortis Farmacéutica, Herbarium - Laboratorio
Botanico e Dr. Waldemiro Pereira - Homeopatia.
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® OFERECA EM SUA LOJA, UM
mnmmmé:s DIFERENCIAL EM TRATAMENTO
CAPILAR

Acompanhando as tendéncias de mercado para oferecer o
que ha de melhor, e atendendo as necessidades do
consumidor, a marca Yabae, da Indistria Matuphitus
Cosmeética, oferece uma formulagao especial para cada tipo
de cabelo.Com |0 tipos de shampoos sem adigio de sale |0
tipos de condicionadores com ativos naturais,a linha garante
o tratamento ideal sem agredir aos fios e ao couro cabeludo.
Mantendo a originalidade, o produto estd em nova
embalagem, com uma aparéncia mais atrativa e economica
ao consumidor, pois oferece 500ml. Além dos Shampoos e
Condicionadores,a Yabae acaba de langar novos produtos.
Apés a lavagem, o tratamento pode ser complementado
com 6 Mascaras Capilares, elaboradas especialmente para
cada tipo de cabelo, condicionando os fios, dando brilho e
vitalidade. Trata-se de uma linha capilar completa de
tratamento, disponivel para o consumidor em geral, ja que
possui ativos naturais especificos para cada tipo de cabelo.

SHAMPOOS E CONDICIONADORES 500ml

Acai - Maciez e Remineralizagio - Cabelos Fracos e Danificados /
Andiroba - Maciez e Regeneragao - Cabelos Ressecados / Aveia - Hidratagao e Remineralizagao - Cabelos
Secos e Desnutridos / Babosa - Hidratagao e Brilho - Todos os Tipos de Cabelos / Bardana - Hidratagac e
Tonificagdo - Cabelos Normais / Camomila - Maciez e Revigoramento - Cabelos Claros / Jaborandi -
Adstringéncia e Brilho - Cabelos Mistos [ Sdlvia - Maciez e Tonificagio - Cabelos Oleosos / Buriti (Cuidados
Especiais) - Brilho e Realce da Cor - Cabelos Tingidos e Descoloridos / Guarana (Cuidados Especiais) -

Brilho Intenso - Cabelos Opacos e sem Vida
MASCARAS CAPILARES 250g
Cacau - Protecao da Cor - Cabelos Quimicamente Tratados/
Cupuagu - Hidratagio e Maciez - Cabelos Secos e
Danificados / Castanha do Para - Hidratacio e
Mutrigio - Explosao de Brilho / Jaborandi - Nutricao
Prolongada - Cabelos Fracos e Quebradicos
Coco - Hidratacao Prolongada - Restauragao
Intensa / Bambu - Controle de Volume -
Finalizador do Efeito Liso

LANCAMENTO ESPECIAL - CONHECA TAMBEM, NOSSA LINHA COMPLETA ARGAN

OFERECA PRODUTOS DE QUALIDADE. OFERECA LINHA CAPILAR YABAE.

NATURIJITUS”

Indiisesa ¢ Coméreno de Cosméticos Lida.

www.natuphitus.com.br - (41) 3657-771 1
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ATUALIDADES, EVOLUCAO E INOVACAO NA
FARMACIA MAGISTRAL

Farmacia Magistral (também designada Farmacia de Manipulacdo) é uma das mais de setenta areas de atuacado do

farmacéutico, na qual atua o Farmacéutico Magistral. Nesta area o Brasil € hoje referéncia mundial, somam-se mais de 7.000

armacias de manipulacéo no Brasil, estando no Parana aproximadamente 400 estabelecimentos. Proximo aos anos 90 houve

um “boom” destas farmacias, que apresentaram desde entdo uma forte curva de crescimento. Atualmente essa curva esta mais contida e o
numero destes estabelecimentos passa por um momento de estabilizacao.

Um dos possiveis fatores para o presente do setor seja o regulatorio, com instrumentos (leis, resolucdes, etc.) que passam por
constantes mudancas, caracterizadas por rigor crescente e apoiado em
fiscalizacdo atuante; além de considerar a importancia do nivel técnico-
cientifico que os farmacéuticos do setor precisam alcancar, em continuo
desenvolvimento e aperfeicoamento.

O primeiro instrumento regulatério no setor magistral foi a
Resolucdo de Diretoria Colegiada (RDC) da Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (Anvisa), RDC-33/2000 que estabeleceu um marco para que se
instituissem as Boas Praticas em Farmacia de Manipulacao, a partir dai houve
movimentacdo constante de atualizacdo. A RDC atual é a RDC 67/2007
complementada pela RDC 87/2008. Porém, estao previstas novas alteragcées no
proximo ano.

Em junho/2011 o setor foi surpreendido pela “Lei das Bulas
Magistrais” emitido pela Assembléia Legislativa do Parana. Do modo como
estava publicado, seria inexeqiiivel e comprometeria o setor magistral. Apos
esforcos do Conselho Regional de Farmacia do Estado do Parana, s>
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com intensa atuacao por meio de sua assessoria politica, Associacao
Nacional dos Farmacéuticos Magistrais (Anfarmag), Vigilancia Sanitaria
e Sindicato dos Farmacéuticos no Estado do Parana (Sindifar-PR) entre
outras entidades e instituicoes (abordado em detalhes em numero
anterior da revista), foi possivel reverter o quadro, com reestruturacao
da Lei em um marco técnico-politico que pode ser cumprido pelo setor,
através da Lei Estadual 17.051/2012, que dispde sobre a
obrigatoriedade da bula para medicamentos magistrais.

A Comissao de Farmacia de Manipulacdo Alopatica e
Homeopatica do CRF-PR alerta para que os colegas participem e
contribuam com estas questes. Assim, teremos um setor construido
em bases mais sélidas e em processo de construcéo coletiva.

Vale ressaltar que na area técnica, a mudanca de
procedimentos e inovacdes no setor magistral esta em ritmo acelerado.

No ano de 2011 foi publicado o novo procedimento de peso
médio das capsulas manipuladas segundo o Formulario Nacional da
Farmacopéia Brasileira, 22. Edicao de 2011.

A tecnologia, matérias-primas de Gltima geracao,
embalagens inovadoras, sistemas de softwares, a chegada com toda
forca do debate sobre a sustentabilidade ambiental no campo
farmacéutico e de que modo o farmacéutico magistral pode contribuir
para diminuir o impacto de suas atividades e produtos, levaram o setor
a um patamar de qualidade impar a nivel mundial. Outro grande
aspecto que nos desafia, mas ao mesmo tempo motiva, € a efetivacao
da Rastreabilidade. Esse termo se refere ao conjunto de informacées
que permite o acompanhamento e revisao de todo o processo da
preparacao manipulada garantindo que se cumpra no setor magistral
um trindmio essencial a saude da populacdo: medicamentos magistrais
alopaticos e homeopaticos com qualidade, seguranca e eficacia.

Considerando a importancia de que esse termo se reveste
para o dia a dia do farmacéutico e da farmacia magistral, aprofundemos
essa analise, baseados em um texto desenvolvido pela Anfarmag. Para
melhor entender a rastreabilidade é necessario compreender a
dindmica do Processo de Manipulacao Magistral (PMM), ou seja, aquele
que compreende as etapas que caracterizam a producao de
medicamento ou preparacdo magistral. O PMM ¢é constituido por
diversas etapas (confira as etapas no site do CRF-PR)

Sao as etapas do PMM que, devidamente registradas,
permitem que se alcance um patamar 6timo de rastreabilidade da
cadeia de producao magistral dentro do estabelecimento farmacéutico
com manipulacdo. Essa cadeia compreende um processo de analise,
acompanhamento, verificacao e registro desde o produto final até as
matérias-primas e embalagens que o compdem, com informacdes que
demonstrem o sistema de qualidade envolvido na preparacdo. A
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rastreabilidade do processo deve permitir que qualquer desvio na
preparacao possa ser evidenciado, permitindo a rapida acao corretiva
e/ou preventiva. Os registros sao mantidos por periodos estabelecidos
na legislacdo. Nao nos esquecamos da importancia que a Ordem de
Manipulacao assume nesse contexto e qual o seu significado:
documento destinado a acompanhar todas as etapas de manipulacao de
uma preparacao magistral ou oficinal. E nesse momento em que a
populacao recorre cada vez mais ao medicamento manipulado, com
suas diversas possibilidades de acesso a novas tecnologias terapéuticas
que devemos entender qual a importancia de nosso papel.

Nesse contexto é possivel entender que o medicamento
magistral é o medicamento do passado, do presente e principalmente
do futuro. Além disso, ele esta nas maos de profissionais
comprometidos com a salde publica. Esta afirmacdo da Anfarmag é
lapidar e indica por qual caminho o setor magistral como um todo deve
seguir.

Finalizando, pode-se dizer que mantendo e fortalecendo o
alinhamento: Farmacéutico Capacitado X Evolucdo e Inovacdo com
Sustentabilidade na cadeia magistral X Consumidor mais Exigente, a
farmacia magistral continuara sua evolucdo com forca, destaque e
confianca da Sociedadeg

Veja a matéria na integra no site: www.crf-pr.org.br

Matéria enviada pela Comissao de Manipulagcao, Homeopatia e Alopatia do
CRF-PR - Membros: Dra. Lina Mara Prado Caixeta Correa; Ddra. Denise Gomes
Tarlé; Dra. Marina Rodriguez Santamaria; Dra. Cleunice Fidalski; Dr. Antonio
Donizete Da Silva Godoy; Dr. Javier Salvador Gamarra Junior; Dra. Rejane A.
G. Hoffmann, Dra. Marina S. M. Hashimoto e Dra. Rubia Mara Babireski
Barcelos.

Anuncie - divulgue sua empresa

O Farmacéutico em Revista
41-3668.8127 - 3653.4405 - comercial@boletim.jor.br

CRF-FR




JANTAR DIA DO
FARMACEUTICO 2013

Uma Noite [taliana

VOCE TEM UM COMPROMISSO MARCADO

NA NOITE DE 31 JANEIRO DE 2013.
Venha comemorar a valorizacédo da Profissao

Mais informacdes acesse: www.crf-pr.org.br
ou ligue: (41) 3363-0234

convites a venda na Sede do CRF-PR

e Sindifar-PR



OUROFARMA®+
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OUROFORMULASP® iz
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Sistemas Gerenciais para Drogarias e Farmacias de Manipulacao Bezembro%gaég 12

SEM
CUSTO DE

IMPLANTACAO
AQUISICAO

v Suporte gratuito com telefones locais*
v Novas versdes sem custo de atualizagdo
v Farmicia popular direto, todo lucro fica na sua farmacia
v Todos os PBM’s sem mensalidade adicional
v Atualizacdes de pre¢o gratuitas

v/ SNGPC integrado com mapas e livros

v’ 02 treinamentos + 03 visitas sem custo**

Vevificar ndmeros disponiveis em nosso sile®
Visitas ate 500 Km de gistancia da unidads mars proxima ™

Solicite ja uma demonstracao!

Cascavel.(45) 4062-0670 Londrina:(43) 4062-0670
Curitiba:(41) 4082-0670 Maringa:(44) 4062-0670

Foz do Iguagi:(45) 4052-0670 Pato Branco:(46) 4055-0670
Guarapuava:(42) 4052-0670 Ponta Grossa:(42) 4062-0670

WWW.VSM.CO

Consulte mais nimeros telefdnicos locais em




SE SANTOS DUMONT

‘NAO TIVESSE SE ESPECIALIZADO
EM NAVEGACAO AEREA,

ISSO SERIA O MAXIMO QUE ELE
TERIA INVENTADO.
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TRANSFORMANDO VIDAS EM CASES DE SUCESSO

INSTITUTO DE DCF:IS-GRADUHC_IKG FPRESENTE EM 21 ESTADOS
acesse. IPOG.EDU.BR ou entre em contato. CURITIBA@IPOG.EDU.BR

ESPECIALIZACOES NAS AREAS: SAUDE, NEGOCIOS, AMBIENTAL, ENGENHARIA € ARQUITETURA




